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Interkulturelle  
Woche
9. – 18. September 2022

Interkulturelles Fest
11. September 2022

Samstag, 17. September 2022

10.00 – 17.00 Uhr 

Antidiskriminierungsworkshop für Frauen 
Deine Heimat ist auch meine Heimat! 
In dem Empowerment-Workshop sollen die Teilnehmerinnen 
sich mit ihren individuellen Erfahrungen in Bezug auf Rassismus 
(u.a. antimuslimischer Rassismus) auseinandersetzen und 
ihre Wirkformen verstehen. Dabei werden biographische 
Zusammenhänge hergestellt und ein Safe Space kreiert, der es 
erlaubt den eigenen Gefühlen und Gedanken Raum zu geben.

Referentin: Dipl. Psychologin Sanaa Laabich

Anmeldung: migration.integration@stadt.mainz.de

Haus der Kulturen, Wormser Str. 201, 55130 Mainz

Samstag, 17. September 2022

16.30 Uhr

Kicken für Vielfalt – 40 Jahre Partner-
schaft zwischen RLP und Ruanda
In einem Freundschaftsspiel wird der Fußballclub FC Ente 
Bagdad gegen eine ruandische Auswahl spielen. 

Die Enten watscheln seit 1973 für Vielfalt und Fairplay. Über 
24 Nationen kicken im Verein. Neben der Freude am Sport 
steht besonders das gesellschaftliche Engagement im Vor-
dergrund. So gibt es bei den Enten immer wieder Aktionen 
gegen Antisemitismus oder Antiziganismus. Wer bei FC Ente 
Bagdad mitkickt, hat schnell eine neue Heimat gefunden.

Informationen: www.ente-bagdad.de

Eine gemeinsame Veranstaltung von FC Ente Bagdad und  
Rediscovering Ruanda e.V 

Enten-Arena, Ulrichstraße 38, 55128 Mainz

Sonntag, 18. September 2022

11.00 – 13.00 Uhr

Stadtrundgang – Auf den Spuren der 
Migration 
In unserer Region, der „Völkermühle am Rhein“, hat es seit 
der Römerzeit immer Wanderungsbewegungen von Menschen 
aus den unterschiedlichsten Motiven gegeben. Konfessionelle, 
politische, ethnische oder ökonomische Gründe für Ein- und 
Auswanderungen lassen sich von der Antike an bis heute auf
zeigen. Dieser Rundgang möchte an ausgewählten Beispielen 
einen Teil der Mainzer Migrationsgeschichte erzählen. 

Anmeldung: migration.integration@stadt.mainz.de

Ein Angebot des Vereins für Sozialgeschichte Mainz e.V. 

Treffpunkt: Ernst-Ludwig-Platz am Dativius-Victor-Bogen

Sonntag, 18. September 2022

17.30 Uhr

Film aus den 1920er der Ukraine
Im Rahmen des Forschungsprojekts „VUFKU. Lost&Found“ 
versucht das ukrainische Staatsfilmarchiv “Dovzhenko Centre” 
verlorene Filme der 1920er Jahre weltweit zu finden und in 
die Ukraine zurückzubringen. Heute gelten ca. 60 der 140 
Spielfilme als unwiederbringlich verloren. Viele Filme sind 
nur teilweise erhalten. Eine dieser VUVKU-Filmproduktionen 
soll an dem Abend im Rahmen des Forschungsprojekts 
vorgestellt werden. 

Kostenfreier Eintritt

Ein Angebot des Ukrainischen Vereins Mainz e.V. in Kooperation mit der 
Flüchtlingskoordination der Stadt Mainz. 

CineMayence, Schillerstraße 11, 5116 Mainz

13.00 Uhr 	

Eröffnung und Begrüßung 

Oberbürgermeister Michael Ebling 
Beiratsvorsitzende Peimaneh Nemazi-Lofink

13.15 Uhr

Band ZAITSA – Ukrainische Musik 

Die Band Zaitsa präsentieren 
auf einzigartige Weise neu 
interpretierte ukrainische  
Folklore, gemischt mit  
Elementen aus Klassik,  
Pop und Jazz.

14.00 Uhr

BENYONCA – Deutsch Türkisches Duo 

Benyonca sind Ben an der 
Gitarre und Yonca am Gesang. 
Sie spielen türkische Lieder 
zwischen Folk, Chansons  
und Pop.

14.45 Uhr

REALISA – Syrische Band

Frontmann der Band REALISA ist Alireza Saeedi. Seine Band 
ist Mitglied des Projekts "Musik und Kunst auf der Flucht";  
Projektschirmherrin ist Ministerpräsidentin Malu Dreyer.  
Das Projekt hat in den vergangenen drei Jahren mehr als  
30 Künstler:innen aus arabischen, afrikanischen und  
asiatischen Ländern betreut und auf die Bühne gebracht.

15.30 Uhr

AHTAPOT – Deutsch-Türkische Band

Ahtapot nimmt den Sound des 
Türkisch-Psychedelic-Rock der 
70er und macht daraus etwas 
Neues. Türkischer Gesang mit 
funkigen Rhythmen harmonieren 
mit eingängigen Melodien. 

16.20 Uhr

COLOURS OF GOSPEL – Gospelchor

Der dynamische Gospelchor mit seiner Band und seinem 
Chorleiter Collins Nyandeje passt in keine musikalische 
Schublade. Denn so bunt wie der Name es verspricht, so 
vielseitig ist Colours of Gospel. 

Aus den verschiedenen Stilrichtungen der modernen  
Gospelmusik stellt der Chor ein abwechslungsreiches und 
kurzweiliges Programm zusammen. 

17.10 Uhr

SUMMER SANDS by Claxy – Brasilianisches Duo

Clara und Gui aus Rio machen 
in ihrem eigenen Stil brasilia-
nische Electronica-Loungemu-
sik. Ihr moderner, lässiger und 
kosmopolitischer Mix mit der 
Stimme von Clara Valente zau-
bert dem Publikum weltweit 
ein Lächeln ins Gesicht und bringt es auch zum Tanzen. 
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Corona-Auflagen und Hygienevorgaben 

Die Veranstaltungen finden unter Beachtung 
der aktuellen Corona-Bekämpfungsverordnung 
sowie Hygieneverordnung für Rheinland-Pfalz 
und den jeweiligen sonstigen rechtlichen und 
örtlichen Bestimmungen statt. 

Kooperationspartner: 

INTERKULTURELLES FEST	 11. September 2022, ab 13.00 Uhr
Das Interkulturelle Fest findet mit seinen internationalen Ständen und Köstlichkeiten nach zweijähriger Pause wieder statt. In diesem 
Jahr wird es ganz nach dem Motto „Zusammen am Tisch“ vor der Bühne am Domplatz und am Liebfrauenplatz Tische und Bänke  
zum gemeinsamen Feiern und Verweilen geben. Begleitet wird dies durch ein vielfältiges Bühnenprogramm mit einem Mix an inter
nationalen Klängen und Rhythmen von Klassik über Pop, Electronica-Loungemusik, Funk bis hin zu Folklore. 

BÜHNENPROGRAMM



Freitag, 9. September 2022

18.30 Uhr 

Folkloreabend – Eröffnung der 
Interkulturellen Woche 
Eröffnet wird die Interkulturelle Woche mit einer vielfältigen 
Folkloreveranstaltung. Mainzer Vereine präsentieren eine 
bunte Mischung aus musikalischen und tänzerischen  
Beiträgen aus verschiedenen Ländern: 

	- Ukrainischer Verein Mainz e. V.

	- Bulgarische Volkstänze Trakia Stiftung 

	- Mungungwha Koreanische Schule e. V.

	- Kroatische Folkloregruppe Fra Filip Grabovac

	- Sultangruppe Marokkanischer Kulturverein

	- Alevitische Gemeinde Mainz e. V.

	- Sheyda – Persischer Solo Tanz 

Ergänzt wird die Veranstaltung mit Grußworten von  
Oberbürgermeister Michael Ebling und der Beiratsvorsitzenden 
Peimaneh Nemazi-Lofink.

Kostenfreie Tickets unter: 
https://folkloreabend-ikw.eventbrite.com

Eine Veranstaltung des Beirats für Migration und Integration.

Haus der Jugend, Mitternachtsgasse 8, 55116 Mainz

Samstag, 10. September 2022

19.00 Uhr

Ausstellungseröffnung:  
„Warum die Ukraine?“
Die in der Ukraine erstellte Ausstellung gibt etwa vier Monate 
nach Kriegsausbruch einen Überblick über die Geschichte 
der Ukraine. Sie beleuchtet den historischen Werdegang und 
die Entwicklungen in der Ukraine. Die Ausstellung wurde vom 
Institut für nationale Erinnerung im Auftrag des Ukrainischen 
Ministeriums für Kultur und Informationspolitik erstellt. 

Eine Veranstaltung des Ukrainischen Vereins Mainz e.V.

Haus der Jugend, Mitternachtsgasse 8, 55116 Mainz

Sonntag, 11. September 2022

11.30 Uhr

Interkultureller Gottesdienst der 
Gemeinden anderer Muttersprachen
Die interkulturelle Gottesdienstfeier wird von den katholischen 
mehrsprachigen Gemeinden zusammen mit den deutschen 
Gemeinden in Mainz gefeiert und mehrsprachig gestaltet.

Eine Veranstaltung des Katholischen Dekanats Mainz. 

Im Hohen Dom zu Mainz *

Montag, 12. September 2022

 9.30 Uhr – erste Vorstellung  
11.30 Uhr – zweite Vorstellung 

Polizei-Puppentheater –  
Jede Heimat ist anders 
Und so manche ungewohnte Umgebung hat neue Heraus
forderungen, die man gemeinsam besser meistert. 

„Frieda schnuppert Stadtluft“ – gemeinsam lachen und lernen 
macht glücklich und clever! Für Kinder zwischen vier und 
sieben Jahren präsentiert die Polizei-Puppenbühne Mainz 
Themen aus der Verkehrs- und Kriminalprävention. Durch 
das Puppenspiel als methodisch-didaktisches Hilfsmittel 
werden Lerninhalte visualisiert, wodurch Sprachbarrieren in 
idealer Weise überwunden werden.

Platzvergabe nur mit Anmeldung: Telefon 06132 950208 
oder E-Mail ppmainz.puppenbuehne@polizei.rlp.de

Polizeipräsidium Mainz, Valenciaplatz 2, 55118 Mainz

18.00 Uhr

Vortrag – Das jüdisch-muslimische 
Bildungswerk Maimonides
Dr. Waldmann geht in seinem Vortrag darauf ein, warum 
Menschen jüdischen und muslimischen Glaubens Allianzen 
schließen müssen, um gemeinsam stark den Neuen Rechten 
entgegenzustehen. Das jüdisch-muslimische Bildungswerk, 
bei dem Dr. Waldmann und sein Partner Imam Mustafa Cimsit 
Geschäftsführer sind, stellt sich Antisemitismus sowie Islam- 
und Muslimfeindlichkeit durch ein jüdisch-muslimischen 
Schulterschluss entgegen.

Ein Angebot des Büros für Migration und Integration, in Kooperation mit dem 

Bildungswerk Maimonides.

Anmeldung: migration.integration@stadt.mainz.de

Stadthaus, Große Bleiche 46, 55116 Mainz *

Dienstag, 13. September 2022

18.00 Uhr

Jugendveranstaltung Home Stage – 
Zeig wie vielfältig Heimat sein kann!
Jugendliche präsentieren auf der Bühne wie vielfältig Heimat 
sein kann. Durch Poetry Slam, Singen, Tanzen, Creative 
Writing, Theater, Akrobatik, Rappen, Kunst drücken sie ihr 
Gefühl und Verständnis von Heimat aus. 

Kostenfreie Tickets: https://homestage.eventbrite.com

Anmeldungen für einen Bühnenauftritt sind noch bis zum 
7.9.2022 möglich unter: Anna.Konrad@ib.de.

Ein Angebot des Stadtjugendring Mainz e.V., Demokratiezentrum RLP und 
Internationaler Bund (IB).

Haus der Jugend, Mitternachtsgasse 8, 55116 Mainz

Mittwoch, 14. September 2022

18.00 Uhr

Film – Schwarze Adler
Ein Dokumentarfilm von Torsten Körner. Mit u. a. Gerald  
Asamoah, Anthony Baffoe, Steffi Jones, Shary Reeves

Der Dokumentarfilm SCHWARZE ADLER lässt Schwarze 
Spieler:innen der deutschen Fußballnationalmannschaft ihre 
persönlichen Geschichten erzählen. Welchen Weg haben sie 
hinter sich, bevor sie dort ankamen, wo wir ihnen zujubeln? 

Welchen Vorurteilen und Anfeindungen waren sie ausgesetzt – 
und wie war das früher, wie ist es heute? Es ist die Geschichte 
eines Landes, das noch lange nicht dort angekommen ist, 
wo es meinte schon vor Jahren gewesen zu sein.

Kostenfreie Tickets: programmkinos-mainz.de und Abendkasse

Capitol, Neubrunnenstr. 9 ,55116 Mainz *

Mittwoch, 14. September 2022

20.00 Uhr – 21.30 Uhr 

Workshop – Tänze des Orients
Der klassische persische Tanz, verwendet anmutige  
Bewegungen der Hände und Arme mit animiertem Gesichts-
ausdruck. So kreiert jede Tänzerin ihren eigenen Stil und im-
provisiert in einer erkennbar persischen Bewegung. Für den 
Workshop werden Tanz-Sportkleidung (Hose o. langer Rock), 
Getränk, Fußbekleidung (Schläppchen o. Barfuß) benötigt. 

Kostenfreie Anmeldung: sheyda.jafari@yahoo.de

Feel Fit Studio, Mombacher Str. 66, 55122 Mainz *

Donnerstag, 15. September 2022

18.00 Uhr

Podiumsdiskussion
Heimat – Chancengleichheit in Vielfalt?! 
Der Heimatsbegriff wird oft mit geographischen Räumen und 
dem Geburtsort in Verbindung gebracht. Doch was bedeutet 
Heimat für jeden Einzelnen von uns? Ist Heimat an Grenzen  
gebunden oder ein Gefühl der Geborgenheit? Welchen 
Stellenwert hat der Heimatsbegriff in einer diversen Gesell
schaft? Wie können Strukturen ein realistisches Abbild dieser 
Vielfalt werden, um Chancengleichheit zu bewirken und ein 
Geborgenheitsgefühl zu fördern? Diese und weitere Fragen 
werden Vertreter:innen unterschiedlicher Organisationen, 
Institutionen sowie politische Akteur:innen diskutieren. Der 
Abend wird durch eine künstlerische Darbietung abgerundet.

Begrüßung: Miguel Vicente, Landesintegrationsbeauftragter

Moderation: Dr. Omar Hahad, Psychologe u. Stressforscher 

Anmeldung: migration.integration@stadt.mainz.de

Eine Veranstaltung des Beirats für Migration und Integration in Zusammenar-
beit mit GEW und INBI.

Frankfurter Hof, Augustinerstraße 55, 55116 Mainz

Freitag, 16. September 2022

9.00 - 11.30 Uhr 

Interreligiöses Frauenfrühstück 
Zu Hause in Mainz – Frauen gestalten 
Vielfalt
Wo sind wir zuhause? Wie gestalten wir den Ort, in dem wir 
leben? Frauen aus unterschiedlichen Religionen erzählen 
davon, wie sie ihre Stadt mitgestalten. Im Anschluss ist bei 
einem gemütlichen Frühstück Zeit zum Gespräch über diese 
und andere Fragen.

Anmeldung: per Telefon 0152 07128475 oder E-Mail an 
dorothea.gauland@ekhn.de 

Eine gemeinsame Veranstaltung: Islamischer Kulturverein Mainz, Jüdische 
Gemeinde Mainz, Katholische Hochschulgemeinde Mainz, Evangelisches 
Dekanat Mainz

Quartiersräume Goethegrundschule, 55116 Mainz

Freitag, 16. September 2022

9.00 Uhr – 14.00 Uhr 

Jugendworkshop – Wie wollen wir leben?
Workshop für ein vielfältiges Miteinander

Im Workshop wird gemeinsam der Alltag von Jugendlichen in 
einer multikulturellen Gesellschaft betrachtet.

Die eigene Herkunft spielt dabei eine genauso wichtige Rolle 
wie kulturelle Unterschiede. Was lernen wir von anderen 
Kulturen und wie wirkt sich kulturelle Vielfalt auf unseren 
Alltag aus?

Anmeldung: anna.konrad@ib.de

Das Angebot vom Internationalen Bund richtet sich an Jugendliche  
(14 bis 21 Jahre); Multiplikator*innen; Fachkräfte; Interessierte.

IB Bildungszentrum, Neubrunnenstraße 8, 55116 Mainz

* barrierefreier Zugang

Aktuelle Informationen  
oder Änderungen unter:  
www.integration.mainz.de


