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Liebe Konstanzerinnen und 
Konstanzer,

ich heiße Sie herzlich  
willkommen zur diesjährigen 
Interkulturellen Woche!

Konstanz ist eine vielfältige, internatio-
nale Stadt – mehr als 160 Nationen sind 
hier zuhause. Wir pflegen als Stadt zahl-
reiche Beziehungen ins Ausland – über 
unsere Schulen und Hochschulen, Vereine und natürlich unsere Partnerstädte. 
Diese kulturelle Vielfalt bereichert unser Zusammenleben und stellt uns zugleich 
vor eine gemeinsame Aufgabe:  
Eine inklusive Stadtgesellschaft braucht Respekt, Dialog –  
und vor allem Menschen, die sich dafür engagieren.

Wir setzen uns in Konstanz aktiv für Teilhabe und Inklusion ein und positionieren 
uns klar gegen jede Form von Diskriminierung – etwa mit unserem Konzept „Kons-
tanz – Internationale Stadt“ oder der neuen „Konstanzer Erklärung für eine Kultur 
der Vielfalt und gegen Diskriminierung“, die bereits von knapp 100 Organisationen 
sowie zahlreichen Bürgerinnen und Bürgern mitunterzeichnet wurde.

Mit der Interkulturellen Woche, die wir seit 1989 alle zwei Jahre veranstalten, ma-
chen wir das Miteinander in unserer Stadt auf besondere Weise erlebbar. Die dies-
jährige IKW bietet erneut ein abwechslungsreiches und spannendes Programm 

– von Ausstellungen über Workshops bis hin zu Konzerten ist für alle etwas dabei.

Dass dieses vielfältige Angebot möglich ist, verdanken wir dem großen Engage-
ment vieler Einzelpersonen, Vereine und Initiativen. Ihnen sowie der Stabsstelle 
Konstanz International, die die Interkulturelle Woche koordiniert, gilt mein beson-
derer Dank – Sie sind das Rückgrat des friedlichen und solidarischen Zusammen-
lebens in unserer Stadt.

Allen Gästen wünsche ich eine unterhaltsame, inspirierende und motivierende Zeit. 
Nutzen wir diese Gelegenheit, einander zu begegnen, voneinander zu lernen und 
gemeinsam ein sichtbares Zeichen für ein offenes, vielfältiges und solidarisches 
Konstanz zu setzen!

Mit herzlichen Grüßen

Ihr Sozialbürgermeister
Dr. Andreas Osner 
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Vielfalt leben, Zusammenhalt stärken: DAFÜR steht Konstanz!

In einer Zeit, in der gesellschaftlicher Zusammenhalt zunehmend herausgefordert 
wird, setzt die Interkulturelle Woche ein starkes Zeichen für Offenheit, Miteinander 
und gelebte Demokratie. Seit 1989 ist sie fester Bestandteil der interkulturellen 
Landschaft unserer Stadt. Alle zwei Jahre lädt sie dazu ein, voneinander zu lernen, 
sich auszutauschen und das zu feiern, was unsere Stadt im Innersten zusam-
menhält: ihre Menschen – mit all ihren Perspektiven, Erfahrungen und kulturellen 
Hintergründen.

Auch 2025 bietet die Interkulturelle Woche ein abwechslungsreiches Programm 
mit rund 50 Veranstaltungen unterschiedlichster Art. Ob Konzerte wie „Live Musik 
aus Kap Verde“, Ausstellungen wie die zum Thema „Afro German History“,  oder 
kulinarische Events wie „Teigtaschen International“ – für jede und jeden ist etwas 
dabei. Ein besonderes Highlight ist die Auftaktveranstaltung am 20. Septem-
ber 2025 auf dem Benediktinerplatz: Auf ein buntes Programm mit Musik, Tanz, 
kulinarischen Köstlichkeiten und Infoständen, die zum Entdecken und Mitmachen 
einladen, können sich die Gäste freuen.

Dass die Interkulturelle Woche auch in diesem Jahr ein so lebendiges Format ge-
worden ist, verdanken wir dem großen Engagement zahlreicher Initiativen, Vereine, 
Institutionen sowie engagierter Bürgerinnen und Bürger aus Zivilgesellschaft und 
Verwaltung. Besonders stolz sind wir auf die Beteiligung von 69 Kooperationspart-
nerinnen und -partnern – darunter viele, die zum ersten Mal mitwirken!

Mein herzlicher Dank geht auch an das engagierte Team der Stabsstelle Konstanz 
International. Ein besonderes Dankeschön geht dabei an Projektmanagerin Sandra 
Landeis, die mit viel Herzblut, Kreativität und organisatorischem Geschick die 
diesjährige Interkulturelle Woche federführend koordiniert hat.

Wir wünschen allen Besuchenden inspirierende Momente, bereichernde Begeg-
nungen und viel Freude auf den Veranstaltungen!

Dr. David Tchakoura
Leiter der Stabsstelle Konstanz International
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PROGRAMMÜBERBLICK

Datum Uhrzeit Programmpunkt Seite

SA, 20.09.25 11:00 - 20:00 Uhr Auftaktveranstaltung der  
Interkulturellen Woche 10

SA, 20.09.25 11:00 - 20:00 Uhr Weltkindertag 11

DI-FR
SA-SO

10:00 - 18:00 Uhr
10:00 - 17:00 Uhr

Ankommen?
Glaube, Migration und Identität 12

SO, 21.09.25 10:00 - 14:00 Uhr Farbe und Kulturen, Farben  
der Natur 13

SO, 21.09.25 14:00 - 17:00 Uhr Interkultureller Familiensonntag
im offenen Spielegarten 14

MO, 22.09.25 16:30 - 18:00 Uhr Hand in Hand 15

DI, 23.09.25 12:30 - 14:00 Uhr Internationaler Mittagstisch 16

DI, 23.09.25 15:30 - 17:00 Uhr Konstanz – internationale Stadt 17

DI, 23.09.25 15:30 - 17:00 Uhr „Konstanzer Sommerschule“ 
 & „Kicken & Lesen“ 18

DI, 23.09.25 16:00 - 17:00 Uhr Feiern verbindet! 19

DI, 23.09.25 18:00 - 19:30 Uhr Übersetzt! 20

MI, 23.09.25 15:30 - 17:00 Uhr Bildungsberatung für  
(Neu)Zugewanderte 21

MI, 23.09.25 19:00 Uhr Erzähl mir deine Geschichte! 22
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Datum Uhrzeit Programmpunkt Seite

DO, 25.09.25 10:00 - 12:00 Uhr Fit für die Migrationsgesellschaft 23

DO, 25.09.25 14:00 - 17:30 Uhr Farben der Träume:
Ein interkultureller Malkurs 24

DO, 25.09.25 15:30 - 17:00 Uhr
Sprache stärkt Menschen:

Sprachförderung an Konstanzer 
Schulen

25

DO, 25.09.25 18:00 - 22:00 Uhr Um die Welt in Konstanz:
Iran & Rumänien 26

DO, 25.09.25 18:30 Uhr Vika! 27

FR, 26.09.25 15:00 - 17:00 Uhr Alles „Baschi“ oder was? 28

FR, 26.09.25 15:00 - 17:00 Uhr Erzählcafé: Fremd 29

FR, 26.09.25 18:00 Uhr „Die Saat des heiligen Feigenbaums“ 30

FR, 26.09.25 18:00 Uhr Offener Young Women‘s Club 31

FR, 26.09.25 18:30 Uhr Kleine lebendige Bibliothek 32

FR, 26.09.25 19:00 Uhr Melodien der Heimat 33

FR, 26.09.
SA, 27.09.

19:00-22:00
16:00-22:00 Afro German History Ausstellung 34

SA, 27.09.25 10:00 - 14:00 Uhr Integration geht durch den Magen 35

SA, 27.09.25 10:00 - 14:00 Uhr Basketball verbindet 36

SA, 27.09.25 11:00 - 14:00 Uhr Zweijähriges Bestehen des offenen
Ateliers von IN VIA 37
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Datum Uhrzeit Programmpunkt Seite

SA, 27.09.25 14:00 - 16:00 Uhr Bildungswege in Konstanz 38

SA, 27.09.25 15:00 - 18:00 Uhr Offener Mädelstreff 39

SA, 27.09.25 16:00 - 18:30 Uhr Vielfalt in Konstanz 40

SA, 27.09.25 16:00 - 19:00 Uhr Sitzt du noch oder tanzt du schon? 41

SA, 27.09.25 17:00 - 21:00 Uhr Interkultureller Dorfhock in Dingels-
dorf 42

SA, 27.09.25 18:00 Uhr Farbige Vielfalt –
Regional und International 43

SO, 28.09.25 14:00 - 16:00 Uhr Kinderwelt: Vielfalt feiern 44

SO, 28.09.25 14:00 - 16:00 Uhr Canang & Banten –
Workshop zu Zeremonien auf Bali 45

SO, 28.09.25 15:00 - 17:00 Uhr Geschichten unterm Sandali 46

SO, 28.09.25 20:00 Uhr Live Musik aus Kap Verde 47

MO, 29.09.25 18:00 - 20:00 Uhr Wer bin ich? Geschichten von Identi-
tät, Herkunft und Selbstwert 48

DI, 30.09.25 13:30 - 17:00 Uhr Argumentationstraining gegen
Diskriminierung 49

DI, 30.09.25 17:30 - 19:00 Uhr Bildungssystem in der Türkei 50

DI, 30.09.25 19:00 Uhr „Being there“ 51

8



Datum Uhrzeit Programmpunkt Seite

MI, 01.10.25 14:00 - 16:00 Uhr Infonachmittag International 52

MI, 01.10.25 18:00 Uhr
Wir machen mit: Frauen mit
Zuwanderungsgeschichte  

ergreifen das Wort
53

DO, 02.10.25 18:00 Uhr Afrika trifft Orient 54

FR, 03.10.25 11:00 - 18:00 Uhr Tag der offenen Moschee 55

FR, 03.10.25 14:00 - 16:30 Uhr Rhythmus- und Klangbalance 56

FR, 03.10.25 19:00 - 20:30 Uhr
Europa rückt nach rechts –  

Was bedeutet das für die Demokratie 
und Vielfalt?

57

FR, 03.10.25 20:00 Uhr Dreams in percussion 58

SA, 04.10.25 12:30 - 14:30 Uhr Humans beyond borders 59

SA, 04.10.25 13:00 - 16:00 Uhr Besondere Vielfalt 60

SA, 04.10.25 14:00 - 16:00 Uhr Aquarell Workshop 61

SA, 04.10.25 16:00 - 19:00 Uhr Cultural Casino 62

SA, 04.10.25 18:00 - 20:00 Uhr Teigtaschen International 63

Alle Programmpunkte finden Sie auch auf unserer 
Homepage! Auch bei Änderungen, Ergänzungen 
oder Ausfällen informieren wir online unter 
www.konstanz.de/international/ikw2025
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Auftaktveranstaltung der Interkulturellen 
Woche Konstanz 2025

Veranstaltung von: 	 Stabsstelle Konstanz International
Kooperation: 		  Interkulturelle Vereine und Initiativen, 
			   Organisationen, KünstlerInnen
Ort:	�		   Benediktinerplatz, 78467 Konstanz
Eintritt: 			   frei

Unterschiedliche Vereine, Organisationen und Institutionen 
kommen zusammen, um gemeinsam mit allen interessierten 
Konstanzerinnen und Konstanzern den Beginn dieser be-
sonderen Woche zu feiern.
Auch in diesem Jahr erwartet die Besucherinnen und Be-
sucher der Auftaktveranstaltung der Interkulturellen Woche 
ein buntes, abwechslungsreiches und unterhaltsames Pro-
gramm – für Groß und Klein ist etwas dabei. Auf der großen 
Bühne präsentieren Künstlerinnen und Künstler aus Kons-
tanz und der Region Tanz, Musik und Gesang aus aller Welt 
und laden zum Mitfeiern ein.
Ein vielfältiger Markt mit Aktions-, Informations-, Verkaufs- 
und Essensständen mit kulinarischen Köstlichkeiten aus 
verschiedenen Ländern rundet das Angebot ab. Spaß ha-
ben, feiern und tanzen ist ausdrücklich erwünscht!  
Direkt nebenan am Georg-Elser-Platz 1 findet außerdem  
der beliebte Flohmarkt des Treffpunkts Petershausen statt.
Interkulturalität, Nachhaltigkeit und globale Verantwortung 
gehören für uns zusammen. Deshalb ist die Auftaktver-
anstaltung möglichst umweltfreundlich organisiert. Vor Ort 
stellen wir Leih-
geschirr zur Ver-
fügung – wer mag, 
kann der Umwelt 
zuliebe auch gerne 
eigenes Geschirr 
mitbringen.

SA
20.09.

11:00 -
20:00 
Uhr

Interkulturelle Woche Konstanz 2025

20. September | 11:00-20:00 Uhr | Benediktinerplatz

Auftaktveranstaltung 

Bild: Stadt Konstanz
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SA
20.09.

11:00 -
20:00 
Uhr

Bild: Fachstelle Kinder- und Jugendbeteiligung Stadt Konstanz

Weltkindertag

Zum Auftakt der Interkulturellen Woche Konstanz am 
20.09.2025 feiern wir gemeinsam den Weltkindertag auf 
dem Benediktinerplatz!

Weltweit finden an diesem Tag Aktionen statt, um auf die 
Rechte von Kindern aufmerksam zu machen. In Konstanz 
gab es bereits im vergangenen Jahr eine große Veranstal-
tung mit vielfältigen Angeboten für Schulen und Familien, 
welche in diesem Jahr in die Auftaktveranstaltung zur Inter-
kulturellen Woche Konstanz integriert wird. 

Der Weltkindertag ist mehr als ein Fest – er macht auf wich-
tige Themen wie Armut, Kinderarbeit, Bildungsgerechtigkeit 
und Gesundheitsversorgung aufmerksam. Kinder sollen 
ihre Rechte – auf Schutz, Bildung und Mitbestimmung – von 
klein auf kennen. Denn nur wer seine Rechte kennt, kann 
sie auch einfordern. Und eine Gesellschaft kann sich nur 
dann positiv entwickeln, wenn sie das Potenzial ihrer jungen 
Generation erkennt und fördert.

Bei der Auftaktveranstaltung bringen sich verschiedene 
städtische Institutionen unter Leitung der Fachstelle für 
Kinder- und Jugendbeteiligung ein und gestalten ein buntes 
Programm rund um Kinderrechte – speziell für unsere klei-
nen und jungen Besucherinnen und Besucher.
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18.07. -
23.10.

DI - FR
10:00 -
18:00 
Uhr

SA & SO
10:00 -
17:00 
Uhr

Bild: Kulturamt Konstanz

Ankommen? 
Glaube, Migration und Identität

Veranstaltung von: 	 Turm zur Katz
Kooperation: 		  HTWG Konstanz,  
			   Universität Konstanz, 
			   Musikhochschule Trossingen
Ort:			�   Turm zur Katz
			   Wessenbergstr. 4, 78462 Konstanz
Eintritt: 			   während der Interkulturellen Woche 	
			   frei

Die Ausstellung im Turm zur Katz gliedert sich in zwei Er-
zählstränge: Einerseits werden sechs Geschichten aus Kon-
stanz erzählt, die auf realen Ereignissen und Orten basieren. 
Sie sind so gewählt, dass unterschiedliche Religionen und 
kulturelle Vielfalt im Vordergrund stehen. Der zweite Erzähl-
strang beleuchtet den allgemeinen Kontext und die globa-
len Bezüge der individuellen Geschichten. Die Ausstellung 
soll Migration als allgegenwärtigen Prozess greifbar machen 
und individuellen Erfahrungen ein Gesicht geben.
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Bild: Ute Kledt

SO
21.09.

10:00 - 
14:00 
Uhr

Farbe und Kulturen, Farben der Natur

Veranstaltung von: 	 Farbengarten Projektwerkstatt
Kooperation: 		  BUND Konstanz
Ort:	�		   Palmenhaus Konstanz
			   Zum Hussenstein 12, 78462 Konstanz
Eintritt: 			   frei 
Anmeldung: 			  Unter uk@annaloog.de oder  
			   017699104463

Hennatätowierte Hände, farbenfrohe Gerichte mit Gewür-
zen, pflanzengefärbte Stoffe: Farben sind in den Kulturen 
tief verankert und spiegeln unsere Stimmung wieder.  
In diesem Workshop wird erkundet, welche Unterschiede 
und Gemeinsamkeiten es gibt. Wie prägen Kulturen und 
unsere Werte die Art, wie wir Farben wahrnehmen?  
Was vermitteln Farben in verschiedenen Kulturen?  
Welche Farben werden heutzutage verwendet und wie kann 
dies nachhaltig ge-
macht werden? 
Auf der Suche nach 
der Herkunft von 
Farben werden bei 
diesem Workshop 
gemeinsam Naturfar-
ben hergestellt und 
die Herstellung von 
Farben in verschiede-
nen Kulturen kennen-
gelernt.
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Interkultureller Familiensonntag  
im offenen Spielegarten

Veranstaltung von: 	 Familienzentrum Schwedenschanze
Kooperation: 	 	 Spielraum Bodensee e.V.
Ort:	�		   Sozialzentrum Wessenberg
			   Schwedenschanze 10, 78462 Konstanz
Eintritt: 			   frei 

Der interkulturelle Familiensonntag bietet Gelegenheit, in 
entspannter Atmosphäre verschiedene Kulturen kennenzu-
lernen und an tollen Angeboten für die ganze Familie teil-
zunehmen. Das Team des Offenen Spielegartens, der sonst 
immer dienstags und donnerstags von 14:30 bis 18:30 Uhr 
für Familien in Konstanz geöffnet ist, gestaltet das Pro-
gramm gemeinsam mit dem Verein Spielraum Bodensee e.V. 
Gemeinsam stellen sie interaktive Spiele aus unterschied-
lichen Regionen der Welt vor und laden dazu ein, diese ge-
meinsam zu entdecken 
und auszuprobieren. 
Ein vielfältiger Nach-
mittag für Groß und 
Klein! 

SO
21.09.

14:00 -
 17:00 
Uhr

Bild: Nadine Gabele
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MO
22.09.

16:30 -
18:00 
Uhr

Bild: Stabsstelle Konstanz International

Hand in Hand 
Für eine gelungene Integration in Konstanz

Veranstaltung von: 	 Stabsstelle Konstanz International
Ort:			   Villa Rheinburg
			   Reichenaustr. 1, 78467 Konstanz
Eintritt: 			   frei 
Anmeldung: 			  international@konstanz.de  
			   bis 16.09.2025 

Das Austauschformat „Hand in Hand“ bringt regelmäßig 
hauptamtlich und ehrenamtlich Engagierte in der Integra-
tionsarbeit in Konstanz zusammen. In lockerer Atmosphäre 
stehen Austausch, Vernetzung und gegenseitige Wert-
schätzung im Mittelpunkt. Nach dem erfolgreichen Neustart 
2024 geht „Hand in Hand“ in die nächste Runde – mit neuen 
Impulsen für eine starke und kooperative Integrationsarbeit 
in Konstanz. Im Rahmen der Interkulturellen Woche ist die 
Veranstaltung auch für Personen geöffnet, die sich neu in 
der Integrationsarbeit in Konstanz engagieren möchten.
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DI
23.09.

12:30 -
14:00 
Uhr

Bild: Christine Agorastos

Internationaler Mittagstisch

Veranstaltung von: 	 Miteinander in Konstanz e. V.
Ort:			�   Quartierszentrum Berchen- 

Öhmdwiesen 
			   Allensteiner Str. 1b, 78467 Konstanz 
Eintritt: 			   frei, Spenden willkommen

Der Internationale Mittagstisch findet im Quartierszentrum 
Berchen-Öhmdwiesen regelmäßig seit über 15 Jahren statt. 
Köchinnen und Köche aus aller Welt verwöhnen die Nach-
barschaft einmal die Woche mit einem dreigängigen, frisch 
zubereiteten Mittagessen. Das Angebot wird im Rahmen der 
Interkulturellen Woche Konstanz für ein breiteres Publikum 
geöffnet. Zu diesem Anlass werden Besuchende beim Mit-
tagstisch kulinarisch in die afrikanische Küche entführt.  
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Bild: SKI

DI
23.09.

15:30 -
17:00 
Uhr

Konstanz – internationale Stadt 
Vielfalt erleben und gestalten

Veranstaltung von: 	 Stabsstelle Konstanz International
Kooperation: 		  Binational School of Education (BISE)  
			   der Universität Konstanz
Ort:			   Villa Rheinburg
			   Reichenaustr. 1, 78467 Konstanz  
Eintritt: 			   frei
Anmeldung: 			  fabio.crivellari@uni-konstanz.de
 

Der Workshop bietet Einblicke in den kommunalen Umgang 
mit Diversität und interkulturellen Fragestellungen. 
Im Mittelpunkt steht das Konzept „Konstanz – Internationale 
Stadt“, welches Strategien für kulturelle Vielfalt, Teilhabe 
und Integration aufzeigt. Vorgestellt werden der verwal-
tungsseitige Ansatz sowie Maßnahmen zur Förderung einer 
inklusiven und weltoffenen Stadtgesellschaft.
Die Veranstaltung findet im Rahmen der „International 
Summer School: 
Grenzenlos Nachhaltig“ 
statt. Sie richtet sich in 
erster Linie an Lehr-
amtsstudierende und 
Lehrende, ist jedoch für 
sonstige Interessierte 
offen. 
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Bild: Amt für Bildung und Sport

„Konstanzer Sommerschule“ & „Kicken & 
Lesen“  
Zwei Projekte zur Bildungsförderung für 
Kinder und Jugendliche

Veranstaltung von: 	 Amt für Bildung und Sport,  
			   Stadt Konstanz
Kooperation: 		  Binational School of Education (BISE)  
			   der Universität Konstanz
Ort:			�   Humboldt Gymnasium 
			   Schottenplatz 2, 78462 Konstanz 
Eintritt: 			   frei
Anmeldung: 			  fabio.crivellari@uni-konstanz.de 

Das Amt für Bildung und Sport präsentiert im Rahmen der 
„International Summer School: Grenzenlos Nachhaltig“ die 
Projekte „Konstanzer Sommerschule“ und „Kicken & Lesen“ 
Die „Konstanzer Sommerschule“ unterstützt Schülerinnen 
und Schüler mit gezielter Förderung beim Schließen von 
Wissenslücken und vermittelt Freude am Lernen. 
Ein ergänzendes Freizeit- und Lernprogramm erleichtert 
den Übergang ins neue Schuljahr. „Kicken & Lesen“ richtet 
sich an lese- und sprachschwache Kinder. Durch die Kom-
bination von Fußball und Sprachförderung sollen Lesekom-
petenz, Motivation und soziale Fähigkeiten gestärkt werden. 

DI
23.09.

15:30 -
17:00 
Uhr
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DI
23.09.

16:00 -
18:00 
Uhr

Bild: KI-generiert

Feiern verbindet!
Ein Nachmittag voller Geschichten,  
Kulturen und Gemeinsamkeiten

Veranstaltung von: 	 Integrationsmanagement,  
			   Landratsamt Konstanz
Ort:			   Beratungsbüro  
			   Integrationsmanagement
			   Bahnhofsplatz 13, 78462 Konstanz 
Eintritt: 			   frei

Menschen mit Wurzeln in verschiedenen Ländern sind an 
diesem Nachmittag dazu eingeladen, von feierlichen Tradi-
tionen ihrer Kulturen zu erzählen. Was wird in welcher Kultur 
gefeiert? Welche Rituale werden bei besonderen Anlässen 
praktiziert? Ob religiöse Feste, familiäre Bräuche oder lan-
destypische Feiertage, jede Geschichte ist willkommen er-
zählt zu werden! In einer gemütlichen Atmosphäre kommen 
die Teilnehmenden ins Gespräch über das, was uns verbin-
det – die Freude am Feiern, Zusammensein und die Vielfalt 
kultureller Ausdrucksformen. Untermalt wird der Nachmit-
tag von fröhlicher traditioneller Musik aus verschiedenen 
Regionen der Welt. 
Es gibt kleine Köstlich-
keiten, die den Aus-
tausch noch genuss-
voller machen. Zum 
Abschluss wird ge-
meinsam eine kreative 
Erinnerung geschaf-
fen: Ein buntes Kunst-
werk, das noch lange 
an den Nachmittag 
und das Miteinander 
erinnern soll. 
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Bild: Chantal Wright

DI
23.09.

18:00 -
19:30 
Uhr

Übersetzt!

Veranstaltung von: 	 Chantal Wright
Ort:	�		   Zentrum für Kulturwissenschaftliche 
			   Forschung
			   Seminarraum 1. Stock
			   Otto-Adam-Straße 5, 78467 Konstanz
Eintritt: 			   frei
Anmeldung: 			  Chantalwright1@gmail.com,  
			   max. 15 Plätze 

In diesem Workshop dreht sich alles um das Übersetzen. 
Das Ziel: Ein deutsches Gedicht in möglichst viele andere 
Sprachen zu übersetzen und dabei die Freude und Kreativi-
tät des literarischen Übersetzens zu entdecken. Mitmachen 
können alle mit Deutschkenntnissen, egal ob mit oder ohne 
muttersprachliche Kenntnisse. Vorkenntnisse beim Überset-
zen sind nicht nötig. Mitzubringen sind etwas zum Schrei-
ben oder Tippen, Neugier und Spaß. 
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Bild: Amt für Bildung und Sport

MI
24.09.

15:30 -
17:00 
Uhr

Bildungsberatung für (Neu)Zugewan-
derte 
Konzepte der Integration und  
Unterstützung

Veranstaltung von: 	 Amt für Bildung und Sport,  
			   Stadt Konstanz
Kooperation: 		  Binational School of Education (BISE) 
			   der Universität Konstanz
Ort:	�		   Villa Rheinburg
			   Reichenaustr. 1, 78467 Konstanz
Eintritt: 			   frei 
Anmeldung: 			  fabio.crivellari@uni-konstanz.de 

Die Koordinationsstelle Bildung und Integration im Amt für 
Bildung und Sport bietet umfassende Bildungsberatung für 
(Neu)Zugewanderte, um den Zugang zu Bildungsangeboten 
in Konstanz zu erleichtern. U.a. umfasst das Angebots-
spektrum mehrsprachige Infomaterialien im Rahmen von 

„Konstanz macht Schule“ sowie einen digitalen Beratungs-
atlas, der als Datenbank für Beratungsdienste dient. Zudem 
unterstützt das Elternmentoren-Programm zugewanderte 
Eltern dabei, ihre Kinder 
im Bildungssystem besser 
zu begleiten und zu för-
dern. Hierüber können sich 
Interessierte im Rahmen 
der International Summer 
School „Grenzenlos Nach-
haltig“ informieren.

Weitere Informationen über 
die Bildungsberatung  
finden Sie hier: https://
www.bildungsberatung-
konstanz.de/ 
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MI
24.09.

19:00 
Uhr

Bild: Arbeiterwohlfahrt KV KN e. V. 

Erzähl mir deine Geschichte!

Veranstaltung von: 	 Arbeiterwohlfahrt Ortsverein  
			   Konstanz e.V. - Treffpunkt Chérisy
Kooperation: 		  AWO Projekt Xenia,  
			   AWO Migrationsberatung
Ort:	�		   AWO Treffpunkt Chérisy 
			   Großer Raum im Erdgeschoss
			   Chérisystraße 15, 78467 Konstanz
Eintritt: 			   frei 

„Erzähl mir deine Geschichte!“ lädt zur interkulturellen Be-
gegnung ein: Mit biografischen, musikalischen und künst-
lerischen Beiträgen von Menschen mit Fluchthintergrund 
sowie einem internationalen Buffet werden Gäste an diesem 
Abend über eine „Brücke der Kulturen“ begleitet, die zur 
Begegnung und zum Kennenlernen führt. Die Erzählenden 
berichten über ihr Leben in ihrer Heimat, wie und warum sie 
nach Konstanz gekommen 
sind, wie sie ihr Leben 
heute gestalten und was 
sie sich für die Zukunft 
vorstellen.  
Im Anschluss sind die Be-
suchenden zu einem 
gesellig informativen 
Beisammensein in lockerer 
Atmosphäre eingeladen.
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DO
25.09.

10:00 -
12:00 
Uhr

Bild: KI-generiert

Fit für die Migrationsgesellschaft - 
Crashkurs für Verwaltungsmitarbeitende

Veranstaltung von: 	 Stabsstelle Konstanz International
Kooperation: 		  Personal- und Organisationsamt
Ort:			   Medienräume im Verwaltungs- 
			   gebäude Laube
Eintritt: 			   frei
Zielgruppe:			   Nur für Mitarbeitende der  
			   Stadtverwaltung Konstanz 

In einer zunehmend vielfältigen Gesellschaft sind inter- bzw. 
transkulturelle Kompetenzen ein zentraler Bestandteil der 
modernen Verwaltungsarbeit. Dieser kompakte Crashkurs 
vermittelt praxisnahes Wissen, konkrete Handlungsempfeh-
lungen und unterschiedliche Unterstützungsmöglichkeiten 
für den professionellen und wertschätzenden Umgang 
mit Bürgerinnen und Bürgern unterschiedlicher kulturel-
ler Hintergründe. Ziel ist es, zu lernen, Missverständnisse 
zu vermeiden, Kommunikationsfähigkeiten zu stärken und 
interkulturelle Sensibilität im Arbeitsalltag gezielt einzuset-
zen. Der Crashkurs findet im Rahmen eines Weiterbildungs-
formats des Personal- 
und Organisationsamts 
der Stadtverwaltung 
Konstanz statt und 
richtet sich ausschließ-
lich an Mitarbeitende 
der Stadtverwaltung 
Konstanz.
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DO
25.09.

14:00 -
17:30 
Uhr

Bild: Anna Fesenko

Farben der Träume:  
Ein interkultureller Malkurs

Veranstaltung von: 	 Caritasverband Konstanz e.V.,  
			   Art-Studie Antistress
Kooperation: 		  Ehrenamtliche HelferInnen
Ort:			�   Quartierszentrum Tannenhof
			   Am Tannenhof 2, 78467 Konstanz
Eintritt: 			   frei 
Anmeldung:	 		  a.fesenko@caritas-kn.de 

Unabhängig von Herkunft oder Muttersprache vermag 
Kunst Menschen auf einzigartige Weise zu verbinden. Der 
Caritasverband Konstanz und die Art-Studie Antistress la-
den zu einem geselligen und kreativen Workshop ein. Unter 
dem Titel „Farben der Träume“ können die Teilnehmenden 
ihrer Fantasie freien Lauf zu lassen und ein ganz persönli-
ches Traumbild gestalten – ganz ohne künstlerische Vor-
kenntnisse. Erfahrene Kunstschaffende begleiten die Teil-
nehmenden und unterstützen sie dabei, individuelle Werke 
zu schaffen, die Träume, Erinnerungen und Hoffnungen auf 
kreative Weise sichtbar machen. Der Workshop bietet zu-
dem Raum für interkulturellen Austausch: Gemeinsam wird 
über die Bedeutung von Träumen in verschiedenen Kultu-
ren gesprochen. Zum Abschluss werden die entstandenen 
Kunstwerke in einer kleinen Ausstellung präsentiert.
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DO
25.09.

15:30 -
17:00 
Uhr

Bild: KI-generiert

Sprache stärkt Menschen: 
Sprachförderung an Konstanzer Schulen

Veranstaltung von: 	 Amt für Bildung und Sport 
Kooperation: 		  Binational School of Education (BISE)  
			   der Universität Konstanz
			   Reichenaustr. 1, 78467 Konstanz
Eintritt: 			   frei 
Anmeldung:			   fabio.crivellari@uni-konstanz.de

Interessierte können sich bei dieser Veranstaltung über das 
Konstanzer HSL-Programm („Hausaufgaben-, Sprach- und 
Lernhilfe“), das vom Kultusministerium unterstützt wird, 
informieren. Diese richtet sich an SchülerInnen, die zusätz-
lichen Bedarf an Sprachförderung haben, insbesondere an 
zugewanderte Kinder und Jugendliche. Das praxisorien-
tierte Seminar „Der, Die, DaZ: Sprachförderung Deutsch an 
Konstanzer Schulen“ findet in Kooperation mit dem Amt für 
Bildung und Sport der Stadt Konstanz statt und erfordert 
ein wöchentliches Engagement im HSL-Programm. Hier 
haben Studierende die Möglichkeit, eigenständig Schüler-
Innen der Konstanzer Primar- oder Sekundarschulen in 
Deutsch zu fördern, 
während das Seminar 
einen theoretischen 
Rahmen bietet und 
praxisnahe Einbli-
cke in die Themen 
Deutsch als Zweit-
sprache und Sprach-
förderung vermittelt. 
Die Veranstaltung 
findet im Rahmen der 

„International Summer 
School: Grenzenlos 
Nachhaltig“ statt.
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Bild: SKI

DO
25.09.

18:00 -
22:00 
Uhr

Um die Welt in Konstanz: 
Iran & Rumänien

Veranstaltung von: 	 Stabsstelle Konstanz International,  
			   K9 Kunst- und Kulturzentrum und 	
			   INKO (Interkulturelles Netzwerk  
			   Konstanz)
Kooperation: 		  Rumänische und iranische Community  
			   in Konstanz
Ort:			�   K9 Kunst- und Kulturzentrum
			   Hieronymusgasse 9, 78462 Konstanz
Eintritt: 			   frei, Infos zu Anmeldung &  
			   Tickets unter 
			   www.konstanz.de/international/ 
			   umdieweltinkonstanz 
 

Die Veranstaltungsreihe „Um die Welt in Konstanz“ geht 
während der Interkulturellen Woche in die vorletzte Runde! 
Nach unterhaltsamen und beeindruckenden neun Abenden 
findet mit dem Tandem Iran und Rumänien am 25. Sep-
tember der 10. Abend statt. Auf dem Programm stehen wie 
immer Informationen über die Communities in Konstanz und 
ihre Herkunftsländer sowie 
Musik, Tanz und kulinari-
sche Spezialitäten.  
Der Eintritt ist frei, auf-
grund begrenzter Plätze 
müssen sich Besuchende 
vorab online anmelden. 

Das Projekt wird gefördert 
vom Ministerium für Sozia-
les und Integration Baden-
Württemberg.
Weitere Infos finden Sie 
unter www.konstanz.de/
international/umdiewelt 
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Bild: Offizielles Filmplakat,  
jip Film & Verleih

Vika!

Veranstaltung von: 	 TERRE DES FEMMES –  
			   Menschenrechte für die Frau e. V. 
			   Städtegruppe Konstanz
Kooperation: 		  Zebra Kino
Ort:		�	   Zebra Kino
			   Joseph-Belli-Weg 5, 78467 Konstanz
Eintritt: 			   9,00 €, ermäßigt mit Nachweis 7,00 €
			   Online unter www.zebra-kino.de
 

Sie war Mutter, Gefängnispädagogin, Pflichtbewusste –  
jetzt ist sie die Queen of Turntables und der Star der  
Warschauer Clubs. Vika ist ein mitreißendes Dokumentar-
musical und zeigt, warum man nie zu alt ist, um die eigene 
Playlist endlich laut aufzudrehen. Ein Film über eine Frau, 
die sich jahrzehntelang für andere verausgabt und dann 
beschließt, das beste 
Kapitel ihres Lebens 
zu öffnen. Er regt zum 
Dialog über die gesell-
schaftlichen Erwartun-
gen an, wie man als 
Frau zu altern hat. 

DO
25.09.

18:30 
Uhr
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Bild: Beate Heßler

FR
26.09.

15:00 -
17:00
Uhr

Alles „Baschi“ oder was?

Veranstaltung von: 	 Projekt DOUNIA Plus von IN VIA  
			   Katholischer Verband für Mädchen-  
			   und Frauensozialarbeit Freiburg e. V. 
Ort:			   Impulshäusle im Kolpinghaus- 
			   Hofareal
			   In der Hofhalde 10, 78462 Konstanz
Eintritt: 			   frei

Das Café DOUNIA öffnet seine Türen und lädt ein: 
Die Besuchenden dürfen sich auf einen bunten Nachmittag 
voller traditioneller Spiele, Saz-Musik, persönlichen Ge-
schichten von Kurdinnen und Tee aus dem Samowar freuen. 
Das Projekt DOUNIA plus richtet sich an Frauen und Fami-
lien mit Fluchtbiographie in Konstanz und unterstützt beim 
Ankommen und bei der Orientierung in ihrer neuen Heimat.

28



Bild: Lucia Cybulla

Erzählcafé: Fremd

Veranstaltung von: 	 Seniorenzentrum Bildung + Kultur 
			   (SeZe)
Ort:			   Seniorenzentrum Bildung + Kultur
			   Obere Laube 38, 78462 Konstanz
Eintritt: 			   frei
Anmeldung: 			  07531 9189834 oder  
			   seniorenzentrum@konstanz.de

Ein Land, eine Stadt, ein Mensch, ein Gefühl, eine Sehn-
sucht, ein Erlebnis. Wir alle machen immer wieder die Erfah-
rung von Fremdheit. Von diesen Eindrücken und Erlebnissen 
erzählen die Besuchenden sich im Erzählcafé. Moderiert 
wird die Veranstaltung von Elke Cybulla und Sibylle Lepschi. 

FR
26.09.

15:00 -
17:00 
Uhr
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FR
26.09.

18:00 
Uhr

„Die Saat des heiligen Feigenbaums“ 
Filmvorführung mit anschließender  
Diskussion mit der Iranischen Schauspielerin 
und Filmemacherin Melika Rezapour

Veranstaltung von: 	 Gunter Lange 
Kooperation: 		  CINESTAR Konstanz
Ort:		�	   CINESTAR im Lago Center
			   Bodanstr. 1, 78462 Konstanz
Eintritt: 			   9,00 €, Tickets online unter  
			   www.cinestar.de/kino-konstanz  
			   (ab 25.08.) oder Abendkasse
			   Ab 16 Jahren

Vor dem Hintergrund der Proteste nach dem Tod der jungen 
Kurdin Jina Mahsa Amini erzählt der Regisseur Mohamed 
Rasoulof in seinem heimlich im Iran gedrehten Film eine 
Familiengeschichte inmitten einer zerrissenen Gesellschaft: 
Iman (Missagh Zareh), frisch beförderter Untersuchungs-
richter am Revolutionsgericht in Teheran, sieht sich mit 
zunehmenden Demonstrationen konfrontiert. Er stellt sich 
auf die Seite des Regimes, was die Familie entzweit: Seine 
Töchter Rezvan (Mahsa Rostami) und Sana (Setareh Maleki) 
unterstützen den Widerstand, seine Frau versucht, die Fa-
milie zusammenzuhalten. Als Imans Dienstwaffe verschwin-
det, verdächtigt er schließlich seine eigene Familie.

Iran/Deutschland 2024, Regie: Mohammad Rasoulof mit 
Soheila Golestani, Missagh Zareh, Setareh Maleki, Mahsa 
Rostami, u. a. 167 Min, FSK ab 16.

Zur Filmvorführung 
wird die iranische 
Schauspielerin und 
Filmemacherin Melika 
Rezapour aus Berlin in 
das Filmdrama ein-
führen und für Fragen 
und Antworten zur 
Verfügung stehen.

Bild: www.deutsche-filmakademie.de
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FR
26.09.

18:00 
Uhr

Offener Young Women‘s Club

Veranstaltung von: 	 Malteser Integrationsdienst
Ort:			   Café Malta
			   Fürstenbergstr. 68, 78467 Konstanz
Eintritt: 			   frei, ab 16 Jahren

Der Malteser Hilfsdienst lädt junge Frauen mit Flucht- und 
Migrationsbiografie ein, einen Abend in einem unterstützen-
den Umfeld zu verbringen und das Projekt „Young Women’s 
Club“ kennenzulernen. Seit 2016 fördert der Malteser 
Integrationsdienst ihre Selbstbestimmung in Deutschland. 
Das Programm bietet langfristige Unterstützung in den 
Bereichen Bildung, Sprache, Ausbildung, Studium, Arbeit 
und gesellschaftliche Teilhabe. Besonders im Fokus stehen 
Themen wie Gesundheit, Prävention, Gewaltschutz sowie 
die spezifischen Herausforderungen und Rechte von Frau-
en. Ehrenamtliche sind herzlich eingeladen, mehr über das 
Engagement in der Integrationsarbeit zu erfahren. 

Bild: Malteser Integrationsdienst
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FR
26.09.

18:30 
Uhr

Kleine lebendige Bibliothek

Veranstaltung von: 	 Treffpunkt Petershausen
Ort:	�		   Treffpunkt Petershausen
			   Georg-Elser-Platz 1, 78467 Konstanz
Eintritt: 			   frei
Anmeldung: 			  07531 51069 oder  
			   treffpunkt.petershausen@konstanz.de

In der Kleinen lebendigen Bibliothek geben Menschen mit 
internationalen Wurzeln Einblicke in ihr berufliches oder pri-
vates Leben. Die lebendigen Bücher wollen von ihren Auslei-
henden gefragt werden und mit ihnen in einen Dialog treten 

- für mehr Offenheit und ein gemeinsames Miteinander. Die 
Ausleihdauer pro „Buch“ beträgt 20 Minuten. Die Zahl der 
Teilnehmenden ist begrenzt. 

Bild: Michèle Briesen
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Melodien der Heimat

Veranstaltung von: 	 Caritasverband Konstanz e. V.
Kooperation: 		  Chor „Perle“
Ort:			   Villa Rheinburg
			   Reichenaustr. 1, 78467 Konstanz
Eintritt: 			   frei

Der Caritasverband Konstanz e.V. und der Chor „Perle“ laden 
zu einem beson-deren musikalischen Abend ein. Unter Lei-
tung von Olena Rozhkova präsentiert der Chor eine Auswahl 
ukrainischer Lieder – von alten Volksweisen bis zu mo-der-
nen Kompositionen. Mit kraftvollen Stimmen und harmoni-
schen Klängen wird das Publikum auf eine musikalische Rei-
se voller Emotionen, Sehnsucht und Hoffnung genommen. 
Dieses Konzert findet zudem zu einem besonderen An-lass 
statt: Der Chor Perle feiert sein zweijähriges Bestehen – 
zwei Jahre voller Musik, Gemeinschaft und interkulturellem 
Austausch.

FR
26.09.

19:00 
Uhr

Bild: Anna Fesenko
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FR
26.09.

19:00 - 
22:00
Uhr

SA
27.09.

16:00 - 
22:00
Uhr

Afro German History Ausstellung

Veranstaltung von: 	 Siphiwe Susan Carrey
Kooperation: 		  Sourmilk Booking Agency
Ort:	�		   Bürgersaal Konstanz
			   Sankt-Stephans-Platz 17
			   78462 Konstanz
Eintritt: 			   frei

Die Ausstellung zur Afro-deutschen Geschichte nimmt 
BesucherInnen mit auf eine fesselnde Reise durch Vergan-
genheit, Gegenwart und Zukunft Schwarzer Communities 
in Deutschland. Im historischen Bürgersaal werden überse-
hene Geschichten, mutige Stimmen, beeindruckende Kunst 
und bewegende Musik erlebbar. Originaldokumente und 
Porträts zeigen die frühe Präsenz Schwarzer Menschen in 
deutschen Gebieten. Die Ausstellung beleuchtet Kolonial-
zeit, Migration, Zwangsarbeit und deren Auswirkungen. Ein 
Sound-Trip führt durch Jahrzehnte Schwarzer Musik – von 
Jazz bis Afrobeat. Legendäre Clubs und politische Beats 
zeigen die kreative Kraft der Szene. Geschichte, Kunst und 
Aktivismus verschmelzen zu einem lauten, ehrlichen und 
inspirierenden Erlebnis.

Bild: Siphiwe Susan Carrey
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SA
27.09.

10:00 -
14:00 
Uhr

Gemeinsam kochen, lachen und genießen! Bei der interkul-
turellen „Wilden Küche“ werden über offenem Feuer Gerich-
te aus aller Welt gemeinsam zubereitet. Duftende Kräuter, 
spannende Gewürze und Geschichten aus verschiedenen 
Kulturen machen diese Zeit für Erwachsen und Familien 
zum Erlebnis. BesucherInnen sind herzlich willkommen im 
Schulgarten der Montessori Schule in Kreuzlingen – 
mit Herz, Respekt und 
Freude am Miteinander. 
Den Abschluss des Events 
bildet das gemeinsame 
Essen und Verkosten der 
zusammen zubereiteten 
Speisen. 

Bei nasser Witterung findet 
das Fest nicht statt. 
Bitte auf der Homepage 
schauen
https://www.feroxnaturaar-
tis.ch/termine/

Bild: Nadja Hillgruber

Integration geht durch den Magen

Veranstaltung von: 	 Ferox Natura Artis – Wildes  
			   Naturhandwerk | Nadja Hillgruber
Kooperation: 		  Montessori Schule „Bildung mit  
			   Weitblick“ 
			   Kreuzlingen
Ort: 			   Bildung mit Weitblick
			   Bernrainstrasse 69
			   CH-8280 Kreuzlingen
Eintritt: 			   5,00 € Unkostenbeitrag pro Erwachsene 
			   fürs Essen/ 10,00 € pro Familie 
Anmeldung: 			  bis 22.9. wird gebeten 
			   info@feroxnaturaartis.ch bis 
			   22.09.2025
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Bild: www.pixabay.de

SA
27.09.

10:00 -
14:00 
Uhr

Basketball verbindet

Veranstaltung von: 	 Bulgarische Gemeinschaft „Tangra“
Kooperation:		  TV Konstanz - Basketballabteilung
Ort:			   Sporthalle Pestalozzi
			   Gustav-Schwab-Str. 14F  
			   78467 Konstanz
Eintritt: 			   frei
Anmeldung: 			  basketballturnier.ikw2025@gmail.com  
			   für teilnehmende SportlerInnen 

Beim offenen, interkulturellen 3-gegen-3-Basketballturnier 
kommen Menschen mit verschiedenen kulturellen Hinter-
gründen über den Sport zusammen. Ob erfahren oder neu 
im Spiel – alle sind willkommen und der Spaß steht im Vor-
dergrund! Nicht zu vergessen sind ein respektvolles Mitei-
nander, Teamgeist und Fairplay. Gemeinsam setzen wir ein 
Zeichen für Zusammenhalt – auf dem Spielfeld und darüber 
hinaus. Gruppen aus drei Spielern dürfen sich vorab unter 
der angegeben Adresse anmelden. Für Speis und Trank ist 
gesorgt. 
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SA
27.09.

11:00 -
14:00 
Uhr

Bild: Beate Heßler

Zweijähriges Bestehen des offenen 
Ateliers von IN VIA

Veranstaltung von: 	 Projekt Dounia Plus von IN VIA -  
			   kath. Verband für Mädchen und 
			   Frauensozialarbeit Freiburg e.V.
Ort:			   Heilige Dreifaltigkeitskirche
			   Rosgartenstr. 25, 78462 Konstanz
Eintritt: 			   frei

Zum zweijährigen Jubiläum des offenen Ateliers von IN VIA 
Freiburg e. V. lädt das Projekt zu einem offenen Atelier in 
die Dreifaltigkeitskirche in Konstanz ein. Bewundern Sie 
vielfältige Werke der Teilnehmenden des offenen Ateliers 
und erleben Sie die 
kreative Vielfalt! 
Während der Ausstel-
lung gibt es außerdem 
die Möglichkeit selbst 
kreativ zu werden und 
eigene künstlerische 
Ideen umzusetzen. 
Die Vernissage beginnt 
um 11:00 Uhr.
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SA
27.09.

14:00 -
16:00 
Uhr

Bild: Amt für Bildung und Sport

Bildungswege in Konstanz

Veranstaltung von: 	 Amt für Bildung und Sport,  
			   Stadt Konstanz
Ort:			   Villa Rheinburg
			   Reichenaustr. 1, 78467 Konstanz
Eintritt: 			   frei

Die Veranstaltung „Bildungswege in Konstanz“ bietet eine 
umfassende Orientierung für SchülerInnen und Schüler, 
Eltern und Interessierte zu den vielfältigen Bildungsange-
boten in der Region. Ein Vortrag, Informationsstände und 
persönliche Beratungen geben wertvolle Einblicke in die 
gesamte Bildungslandschaft – von der KiTa und Grund-
schule bis zu weiterführenden Schulen und beruflichen 
Ausbildungsmöglichkeiten. Teilnehmende werden dabei 
unterstützt, den 
passenden Bil-
dungsweg leichter 
zu finden und die 
Vielfalt der Bil-
dungsoptionen in 
Konstanz besser zu 
verstehen.
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Bild: Silvia Baumann

SA
27.09.

15:00 -  
18:00 
Uhr

Offener Mädelstreff

Veranstaltung von: 	 Malteser Integrationsdienst
Ort:			�   Café Malta
			   Fürstenbergstraße 68
			   78467 Konstanz
Eintritt: 			   frei

Mädchen mit Flucht- und Migrationsbiografie sind herzlich 
eingeladen, das Empowerment-Projekt „Mädelstreff“ des 
Malteser Hilfsdienstes kennenzulernen. In einem bunten 
Umfeld, das verschiedene Herkunftsländer, Religionen und 
Lebensrealitäten vereint, bietet das Projekt ein vielfältiges 
Programm. Bei kleinen Aktionen werden die Talente und 
Ressourcen der Mädchen gestärkt, über persönliche  
Stärken gesprochen und kreative Angebote gestaltet. 
Das Projekt fördert die gesellschaftliche Teilhabe und so-
ziale Stabilität. Alle 
interessierten El-
tern, Teilnehmende, 
Multiplikatorinnen 
und Multiplikatoren 
sind herzlich will-
kommen! 
Für Pizza ist 
gesorgt!
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SA
27.09.

16:00 -  
18:30 
Uhr

Bild: Zentrum für Mehrsprachigkeit

Vielfalt in Konstanz –  
Eine Interkulturelle Begegnung in Sprache, 
Musik und Kulinarik

Veranstaltung von: 	 Zentrum für Mehrsprachigkeit,  
			   Universität Konstanz
Kooperation:		  Café Mondial Konstanz e. V.,  
			   Bodensee Philharmonie
Ort:			   Café Mondial
			   Zum Hussenstein 12, 78462 Konstanz
Eintritt: 			   frei

Was haben die Bodensee Philharmonie, das Café Mondial 
und die Universität Konstanz gemeinsam? Alle drei prä-
gen das kulturelle Leben der Stadt und stehen für gelebte 
Mehrsprachigkeit sowie interkulturellen Austausch.  
Die gemeinsame Veranstaltung nimmt Besuchende auf eine 
Reise durch Sprachen, Geschichten und Kulturen mit. 

Das Programm lädt zu Begegnungen mit internationalen 
Musizierenden, Studierenden und Menschen mit Einwan-
derungsgeschichte ein. Eine Poster Ausstellung sowie eine 
moderierte Gesprächsrunde geben persönliche Einblicke in 
Herkunft, Sprachen und Lebenswege der Teilnehmenden. 
Musikalisch wird der Abend von Mitgliedern der Bodensee 
Philharmonie begleitet, die Werke aus ihren Heimatregionen 
präsentieren. Für das leibliche Wohl sorgen internationa-
le Snacks auf Spendenbasis – gerne können auch eigene 
Spezialitäten mit-
gebracht werden. 

Ein Abend voller 
Inspiration, Aus-
tausch und 
kultureller Vielfalt 
erwartet alle Inter-
essierten.
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Bild: Beate Heßler

Sitzt du noch oder tanzt du schon? 

Veranstaltung von: 	 Projekt Dounia Plus von IN VIA  
			   Kath. Verband für Mädchen und  
			   Frauensozialarbeit Freiburg e.V.
Ort:			   Kolpingsaal im Kolpinghaus
			   Hofhalde 10a, 78462 Konstanz
Eintritt: 			   frei

Ein mitreißendes Tanzevent der besonderen Art: Nach dem 
Motto „Sitzt du noch oder tanzt du schon?“ dürfen alle mit-
tanzen und das unter professioneller Anleitung von Francis 
Feybil. Durch einfache Schritte können alle an den Tänzen 
aus unterschiedlichen Kulturen mitmachen. Allein die Lust, 
sich zu bewegen und die Offenheit, auf andere zuzugehen 
zählt – an einem Abend voller Lebensfreue, Begegnung und 
Musik. 

SA
27.09.

16:00 -  
19:00 
Uhr
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Bild: KI-generiert

Interkultureller Dorfhock in Dingelsdorf
Intercultural get-together in Dingelsdorf

Veranstaltung von: 	 Sozial Liberale Wählergemeinschaft 
			   Dingelsdorf (SLWD)
Ort:			   Thingolthalle  
			   Thingoltstr. 36
			   78465 Konstanz-Dingelsdorf
Eintritt: 			   frei

Die Besuchenden des Interkulturellen Dorfhocks in Dingels-
dorf dürfen sich auf ein vielfältiges und herzliches Mitein-
ander freuen: Kulinarische Spezialitäten aus aller Welt laden 
zum Probieren und Genießen ein, musikalische Darbietun-
gen aus verschiedenen Regionen der Welt sorgen für eine 
stimmungsvolle Atmosphäre! 
Ein besonderes Highlight ist die bunte Tombola mit aus-
gewählten Preisen. Darüber hinaus gewähren persönliche 
Geschichten von Menschen unterschiedlicher Herkunft in 
Dingelsdorf spannende Einblicke in Lebenswege, Erfahrun-
gen und Perspektiven. 
Die Erzählungen machen die Vielfalt im Ortsteil auf eine 
besondere Weise lebendig und greifbar. 

SA
27.09.

17:00 -  
21:00 
Uhr
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Bild: www.annaloog.de

SA
27.09.

18:00 
Uhr

Farbige Vielfalt –  
Regional und International

Veranstaltung von: 	 Farbengarten Projektwerkstatt
Kooperation: 		  BUND Konstanz
Ort:			   Palmenhaus Konstanz
			   Zum Hussenstein 12, 78462 Konstanz
Eintritt: 			   auf Spendenbasis
Anmeldung: 			  0176 99104463 oder uk@annaloog.de

Farbe ist Vielfalt – auch in der internationalen Esskultur, sei 
es durch Gewürze oder durch die Eigenfarbe der Gemüse-
arten. Welche Lebensmittelfarben bestehen in regionalem 
Gemüse und welche farbigen Blüten oder Wildkräuter sind 
essbar? Ziel der Veranstaltung ist es, ein gemeinsames 

„Menu Mondial“ in verschiedenen Farben und mit Gewürzen 
aus diversen Ländern zuzubereiten. Wer möchte, kann bei 
den Vorbereitungen mitwirken und Rezepte für ein solches 
Essen einbringen. Interessierte können sich bis 10. Septem-
ber 2025 anmelden. Die Zahl der Teilnehmenden ist auf 15 
Personen begrenzt.
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Bild: Anna Fesenko

Kinderwelt: Vielfalt feiern

Veranstaltung von: 	 Caritasverband Konstanz e. V. 
Kooperation: 		  Familie Chynko
Ort:			   Caritas Sporthalle
			   Uhlandstr. 15, 78464 Konstanz
Eintritt: 			   frei

In der Kinderwelt sind alle kleinen Gäste herzlich willkom-
men! An einem bunten und spielerischen Nachmittag dürfen 
sich gemeinsam mit den Entertainern der Familie Chynko 
Kinder auf Spiel, Spaß, Tanz, Musik und vieles mehr freuen. 
Ganz nebenbei kommen sie in einen interkulturellen Aus-
tausch über Herkünfte hinweg und erleben ein freudiges 
Miteinander. Dann heißt es nur noch: 
Vorbeikommen und Spaß haben!

SO
28.09.

14:00 -  
16:00 
Uhr
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Bild: Komang Di Maggio

SO
28.09.

14:00 -  
16:00 
Uhr

Canang & Banten –  
Workshop zu Zeremonien auf Bali 

Veranstaltung von: 	 Komang Di Maggio
Kooperation: 		  Studierende des Studiengangs Asian 
			   Studies and Management Südost-  
			   und Südasien der HTWG Konstanz
Ort:			   Villa Rheinburg
			   Reichenaustr. 1, 78467 Konstanz 
Eintritt: 			   frei

Die Menschen auf Bali leben eine tief verwurzelte hinduis-
tische Tradition, in der Rituale und Zeremonien zum All-
tag gehören. Täglich werden liebevoll hergestellte Opfer-
gaben – Canang Sari – an Tempeln, Hauseingängen oder 
Straßen abgelegt, um Dankbarkeit zu zeigen und Harmonie 
zwischen Menschen, Natur und Göttern zu bewahren. Bei 
festlichen Anlässen und großen Zeremonien wie Galungan, 
Kuningan oder Odalan kommen aufwendigere Opfergaben, 
sogenannte Banten, zum Einsatz – reich geschmückt mit 
Blumen, Früchten und symbolischen Elementen.  
Der Workshop gibt Be-
suchenden einen Einblick 
in die Traditionen.
Workshopleiterin Komang 
Di Maggio, geboren und 
aufgewachsen auf Bali, 
lebt seit fast 20 Jahren 
in Deutschland. Mit Herz 
und Hingabe vermittelt 
sie authentisch die spiri-
tuelle Kultur ihrer Heimat. 
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Bild: Beate Heßler

Geschichten unterm Sandali

Veranstaltung von: 	 Projekt Dounia Plus von IN VIA  
			   Kath. Verband für Mädchen und  
			   Frauensozialarbeit Freiburg e.V.
Kooperation: 		  Stadtbibliothek
Ort:			   Impulshäusle im Kolpinghaus-Hofareal
			   Hofhalde 10a, 78462 Konstanz
Eintritt: 			   frei

Die „Sandali“, eine traditionelle afghanische Heizung, hält 
nicht nur warm, sie erzeugt auch die perfekte gemütliche 
Stimmung zum Geschichten erzählen. 
Das Projekt Dounia Plus von IN VIA lädt ein zu einem  
schönen Nachmittag, bei dem Geschichten auf Deutsch 
sowie Dari vorgelesen und die Gäste ein Stück in die  
afghanische Kultur entführt werden. 

SO
28.09.

15:00 -  
17:00 
Uhr
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SO
28.09.

20:00 
Uhr

Bild: Markus Leukel

Live Musik aus Kap Verde

Veranstaltung von: 	 Amigos de Cruzhina/Capo Verde e. V. 
Ort:			   K9 Kunst- und Kulturzentrum
			   Hieronymusgasse 3, 78462 Konstanz
Eintritt: 			   Preise, Infos und Tickets unter  
			   www.k9-kulturzentrum.de 

Die Kapverdischen Inseln blicken auf eine fast 600-jährige 
Geschichte als kulturelles und wirtschaftliches Bindeglied 
zwischen Europa, Afrika und Lateinamerika zurück. Diese 
besondere Lage hat eine faszinierende Vielfalt hervorge-
bracht, die sich in vielen Bereichen des Lebens widerspie-
gelt. Trotz ihrer vergleichsweisen geringen Bevölkerungs-
zahl – rund 500.000 Menschen auf den Inseln und etwa 
ebenso viele im Ausland – zeichnen sich die Kapverden 
durch ein harmonisches, friedliches Zusammenleben aus. 
An diesem Abend erwartet die Besuchenden eine musika-
lische und erzählerische Reise nach Kap Verde – ein stim-
mungsvoller Einblick in die einzigartige Lebensart dieses 
Inselstaates.
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Bild: Anna Fesenko

Wer bin ich? Geschichten von Identität,  
Herkunft und Selbstwert

Veranstaltung von: 	 Caritasverband Konstanz e. V. 
Ort:			   Villa Rheinburg
			   Reichenaustr. 1, 78467 Konstanz
Eintritt: 			   frei, ab 16 Jahren.  
			   Deutschsprachniveau mindestens B1
Anmeldung: 			  a.fesenko@caritas-kn.de 

In einer unterstützenden Atmosphäre suchen die Teilneh-
menden Antworten auf wichtige Fragen: Wer war ich, wer 
bin ich geworden? Was macht unsere Identität aus? Wie 
fühlt es sich an, in einem neuen Land anzukommen? 
Kann ich mir vertrauen und mich akzeptieren? Kann man 
fremd im eigenen Land sein? Die Veranstaltung trägt dazu 
bei, die eigene Identität im Kontext von Migration anhand 
verschiedener Mechanismen verstehen zu lernen, um das 
eigene Selbstbewusstsein zu stärken. 
Methoden wie die Übung „Die Geschichte meines Namens“ 
oder Rollenspiele verhelfen dazu, Erfahrungen auszutau-
schen, Perspektiven von 
anderen einzunehmen und 
eine Gemeinschaft zu bilden, 
die sich gegenseitig 
unterstützt.

MO
29.09.

18:00 -  
20:00 
Uhr
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DI
30.09.

13:30 -
17:00 
Uhr

Bild: www.pixabay.de

Argumentationstraining gegen 
Diskriminierung

Veranstaltung von: 	 Stabsstelle Konstanz International
Kooperation: 		  Antidiskriminierungsberatung  
			   des Landkreises Konstanz
Ort:			   Villa Rheinburg
			   Reichenaustr. 1, 78467 Konstanz
Eintritt: 			   frei
Anmeldung: 			  international@konstanz.de 
			   bis 25.09.2025

Der Workshop sensibilisiert die Teilnehmenden für verschie-
dene Formen der Diskriminierung und stärkt ihre Sicherheit 
im Umgang mit diskriminierenden Aussagen. Es wird ein 
besonderes Augenmerk auf das Verständnis für die Vielfalt 
von Diskriminierungsformen und Intersektionalität gelegt. 
Die Teilnehmenden reflektieren ihre eigenen Erfahrungen 
und erarbeiten gemeinsam Strategien, wie sie im Alltag dis-
kriminierenden Aussagen begegnen können. Durch prak-
tisches Rollentraining werden Argumentationsstrategien 
erlernt, die direkt geübt und angewendet werden können. 
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Bild: KI-generiert

Bildungssystem in der Türkei

Veranstaltung von: 	 Amt für Bildung und Sport,  
			   Stadt Konstanz
Ort:			   Villa Rheinburg
			   Reichenaustr. 1, 78467 Konstanz
Eintritt: 			   frei

Bei dieser Länder-Infoveranstaltung des Amts für Bildung 
und Sport der Stadt Konstanz gibt die Referentin Oya Abalai 
spannende Einblicke in die Geschichte, Traditionen, Werte 
und Normen in der Türkei und informiert anschaulich über 
das Bildungssystem des Landes: Wie gestaltet sich die 
frühkindliche Bildung? Wie ist das Bildungssystem aufge-
baut? Welche berufliche Bildung wird angeboten? Frau Abali 
beantwortet diese und weitere Fragen und lädt im An-
schluss Besuchende zu einem offenen Austausch ein.

DI
30.09.

17:30 -
19:00 
Uhr
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DI
30.09.

19:00 
Uhr

Bild: https://der-andere-film.ch/filme/ 
filme/titel/abc/being-there-da-sein

„Being there“

Veranstaltung von: 	 Hospiz Konstanz e. V.
Ort:			   Bürgersaal
			   Sankt-Stephansplatz 17
			   78462 Konstanz
Eintritt: 			   frei, Spenden willkommen

Dieser eindrucksvolle Film zeigt vier Menschen aus vier 
Kulturen (Nepal, Brasilien, Schweiz, USA), die Sterbende auf 
ihrem letzten Weg begleiten. Dabei wird das Sterben als Teil 
des Lebens erfahrbar. Die ProtagonistInnen setzen sich auf 
berührende Weise mit der eigenen Endlichkeit auseinander 
und zeigen, wie sehr kulturelle Prägungen unser Verständnis 
von Tod, Mitgefühl und Fürsorge beeinflussen. 
Ein filmischer Brückenschlag über Kontinente hinweg, mit 
der universellen Frage nach einer neuen „ars moriendi“ 
(Kunst des Sterbens). 
In einer global vernetz-
ten Gesellschaft, in der 
Menschen aus unter-
schiedlichsten Ländern 
– wie etwa in der Pflege 
– mit Hingabe fürein-
ander da sind, eröffnet 
dieser Film eine tiefge-
hende Reflexion über 
das, was uns verbindet.
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Bild: SKI

Infonachmittag International

Veranstaltung von: 	 Stabsstelle Konstanz International
Ort:			   Villa Rheinburg
			   Reichenaustr. 1, 78467 Konstanz
Eintritt: 			   frei

Wie die Förderung des Zusammenlebens in Vielfalt in der 
Stadt Konstanz funktioniert? Ab in die Villa Rheinburg für 
einen informativen Austausch mit der Stabsstelle Konstanz 
International! Interessierte Bürgerinnen und Bürger kön-
nen sich auf ein vielfältiges Programm mit Einblicken in die 
Arbeit der Stabsstelle Konstanz International sowie ein per-
sönliches Kennenlernen mit dem gesamten Team der „SKI“ 
freuen. Bei der Veranstaltung werden Anregungen entge-
gengenommen, sei es für eine gelungene Integrationsarbeit 
allgemein oder speziell für die Fortschreibung des Konzepts 

„Konstanz Internationale Stadt“. 
Übrigens: Die Stabsstelle Konstanz International wurde 
formell am 1. Oktober 2020 eingerichtet und wird somit am 
Veranstaltungstag genau 5 Jahre alt. Wir freuen uns, diesen 
Tag mit den Besuchenden zu feiern!

MI
01.10.

14:00 -
16:00 
Uhr
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MI
01.10.

18:00 
Uhr

Bild: Chancengleichheitsstelle Stadt Konstanz

Wir machen mit: Frauen mit 
Zuwanderungsgeschichte ergreifen das 
Wort

Veranstaltung von: 	 AWO Projekt Xenia und  
			   Chancengleichheitsstelle Stadt  
			   Konstanz
Ort:			   Ratssaal 
			   Kanzleistr. 15, 78562 Konstanz
Eintritt: 			   frei

Inzwischen hat knapp ein Drittel der Frauen in Konstanz 
eine Zuwanderungsgeschichte. Viele politische Ämter 
werden noch immer zu selten von Frauen besetzt. Ziel der 
Veranstaltung ist es, Frauen zu ermutigen, sich politisch zu 
engagieren und Hürden zu überwinden. In einem Kreativ-
workshop erarbeiten sich Frauen mit und ohne Zuwande-
rungsgeschichte Möglichkeiten und Wege in ein öffentliches 
Engagement im Ehrenamt oder in der Kommunalpolitik.
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Bild: SKI

Afrika trifft Orient

Veranstaltung von: 	 AWOLI e. V. und INKO  
			   (Interkulturelles Netzwerk Konstanz)
Ort:			   Bürgersaal
			   Sankt-Stephansplatz 17
			   78462 Konstanz
Eintritt: 			   10,00 €, Plätze begrenzt
Anmeldung: 			  info@awoli.org

Der Verein AWOLI lädt zusammen mit dem Interkulturellen 
Netzwerk Konstanz zur beliebten Veranstaltung „Afrika trifft 
Orient“ ein. Bei der Veranstaltung, die sich mittlerweile als 
fester Programmpunkt der Interkulturellen Woche etabliert 
hat, dürfen sich Besuchende auf eine kulinarische und 
kulturelle Reise durch die Regionen freuen, sich gegensei-
tig kennenlernen und über entwicklungspolitische Themen 
austauschen.

DO
02.10.

18:00 
Uhr

54



FR
03.10.

11:00 -
18:00 
Uhr

Bild: SKI

Tag der offenen Moschee

Veranstaltung von: 	 Muslimische Gemeinde Konstanz
Ort:			   DITIB Mevlana Moschee Konstanz
			   Reichenaustr. 13, 78467 Konstanz
Eintritt: 			   frei

Die DITIB Mevlana Moschee Konstanz öffnet zum bundes-
weiten Tag der offenen Moschee ihre Türen. Neben Füh-
rungen durch die Moschee mit Austauschmöglichkeiten 
mit den Verantwortlichen der Moschee erwartet die Besu-
chende süße und salzige Speisen im Vorhof. Die Führungen 
finden stündlich zwischen 11:00 und 18:00 Uhr zur vollen 
Stunde statt. 
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Bild: Aileen Gedrat

Rhythmus- und Klangbalance

Veranstaltung von: 	 Bernhard Gedrat
Ort:			   Bürgersaal
			   Sankt-Stephansplatz 17
			   78462 Konstanz
Eintritt: 			   auf Spendenbasis 
Anmeldung: 			  info@musambara.de

In diesem körperorientierten Workshop steht der eigene 
Körper als zentrales Instrument im Fokus. Mit Hilfe von 
Stimme, Händen und Füßen erarbeiten die Teilnehmenden 
rhythmische und klangliche Übungen, die Koordination und 
Körperbewusstsein fördern. In der gemeinsamen Arbeit im 
Kreis werden Achtsamkeit, innere Ruhe und ein besseres 
Körpergefühl gestärkt. Durch bewusstes, ruhiges Ausatmen 
kann Stress abgebaut, die Tiefenmuskulatur aktiviert und 
das Zusammenspiel von Anspannung und Entspannung 
unterstützt werden. Bequeme Kleidung und ausreichend 
Getränke werden empfohlen.

FR
03.10.

14:00 -
16:30 
Uhr
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FR
03.10.

19:00 -
20:30 
Uhr

Bild: Pauline Tillmann

Europa rückt nach rechts – Was bedeutet 
das für die Demokratie und Vielfalt?

Veranstaltung von: 	 Konstanz für Demokratie – 
			   Klare Kante gegen Rechts in  
			   Stadt und Landkreis
Kooperation: 		  Pauline Tillmann
Ort:			   Villa Rheinburg
			   Reichenaustr. 1, 78467 Konstanz
Eintritt: 			   frei
Anmeldung: 			  bildungsarbeit@konstanz-fuer- 
			   demokratie.de 
			   für sichere Platzreservierung, 
			   spontane Teilnahme möglich

In vielen europäischen Ländern haben rechtspopulistische 
Bewegungen und Parteien an Einfluss gewonnen. Welche 
sozialen, wirtschaftlichen und politischen Faktoren be-
günstigen diesen Aufstieg? Welche Konsequenzen hat der 
Rechtsruck für die Demokratie und die europäische Integra-
tion? Diese und weitere Fragen diskutiert Pauline Tillmann 
mit drei freien Korrespondentinnen, die ihre Perspektiven 
und Analysen zu diesem Thema vorstellen werden:

•Helen Hecker - Italien-Korrespondentin  
und Fotografin, Palermo

•Sarah Tekath - Niederlande-Korrespondentin  
und Podcasterin, Amsterdam

•Elisa Kautzky - Frankreich-
Korrespondentin, Paris

Pauline Tillmann ist Chefredak-
teurin des digitalen Magazins 
„DEINE KORRESPONDENTIN“. 
2011 bis 2015 war sie freie 
Auslandskorrespondentin in 
St. Petersburg und hat für den 
ARD Hörfunk über Russland/
Ukraine berichtet. 
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Bild: Aileen Gedrat

Dreams in percussion

Veranstaltung von: 	 Bernhard Gedrat
Ort:			   Bürgersaal
			   Sankt-Stephansplatz 17
			   78462 Konstanz
Eintritt: 			   auf Spendenbasis 

„Dreams in Percussion“ eine Fusion der Extraklasse:  
Mit großer Spielfreude zelebrieren Bernhard Gedrat, Pat-
rick Manzecchi und Benjamin Engel die komplexe Welt der 
Rhythmen und Klänge. Durch ihre virtuose Spielweise auf 
hohem Niveau der Polyphonie, Groove und Timeline ist das 
Publikum immer wieder eingeladen, bei den Klangbildern 
mitzutanzen. Das Trio spielt vorwiegend Eigenkompositio-
nen im Genre: Rock‘n Jazz‘n World.

FR
03.10.

20:00 
Uhr
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SA
04.10.

12:30 -
14:30 
Uhr

Bild: KIAC

Humans beyond borders

Veranstaltung von: 	 Konstanz Intercultural Art Collective 	
			   (KIAC), Open Place, 
			   Evangelische Kirche Kreuzlingen
Kooperation: 		  Stabsstelle Konstanz International
Ort:			   Kunstgrenze Konstanz Kreuzlingen 
Eintritt: 			   frei

KIAC, ein interkulturelles Kunstkollektiv, und Open Place, ein 
interkulturelles offenes Haus, organisieren ein Treffen mit 
und für Geflüchtete an der Grenze zwischen Konstanz und 
Kreuzlingen, um gemeinsam zu essen, zu reden, sich die 
Hände zu reichen und Kontakte zu knüpfen. Warum an der 
Grenze? Um das Problem zu überwinden, dass Geflüchtete, 
die in Konstanz oder Kreuzlingen leben, keine nationalen 
Grenzen überschreiten dürfen. Die Veranstaltenden sind 
davon überzeugt: Physische Grenzen sollten kein Hinder-
nis für zwischenmenschliche Beziehungen sein. Das Treffen 
wird gleichzeitig auch zum Kunstwerk, bei dem gefilmt, 
fotografiert und aufgezeichnet wird. Die Kunstperformance 
kann jeder und jede beobachten oder an ihr teilnehmen, alle 
Interessierten sind herzlich willkommen.
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Bild: Ute Kledt

Besondere Vielfalt

Veranstaltung von: 	 Farbengarten Projektwerkstatt
Ort:			   Palmenhaus Konstanz
			   Zum Hussenstein 12, 78462 Konstanz
Eintritt: 			   frei
Anmeldung: 			  uk@annaloog.de oder 017699104463

Es gibt fast 700 verschiedene Bohnensorten: flecki-
ge, gesprenkelte, zweifarbige, schwarz-weiße und viele 
mehr. Diese vielfältige und wandelbare Hülsenfrucht ist 
ein Symbol für Vielfalt und Einzigartigkeit.  Bohnen wur-
den ursprünglich für spirituelle Zwecke angebaut, um als 
Schmuckstücke, Amulette und Meditationsketten verwen-
det zu werden. Wegen der schönen Musterungen wurden 
sie als Unikate angesehen. Bei „Besondere Vielfalt“ wird 
erkundet, wie man aus Bohnenkernen und Saatgut Schmuck 
machen kann. Die Saaten und Kerne sind u.a. von der Sa-
lemer Saatgutiniative (https://www.saatgutbildung.org), die 
sich in eigenen Samengarten dafür einsetzt, bestehende 
Vielfalt zu erhalten. 

SA
04.10.

13:00 -
16:00 
Uhr
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SA
04.10.

14:00 -
16:00 
Uhr

Bild: Reza Ghanei

Aquarell Workshop

Veranstaltung von: 	 Reza Ghanei
Kooperation: 		  Save me Konstanz e. V.
Ort:			   Villa Rheinburg
			   Reichenaustr. 1, 78467 Konstanz
Eintritt: 			   frei, ab 16 Jahren
Anmeldung: 			  info@save-me-konstanz.de

Reza Ghanei, Künstler der u. a. Aquarell-Malerei mit Wur-
zeln im Iran, begeistert seit vielen Jahren die Menschen 
in Konstanz mit seinen schönen tiefgründigen Werken. Im 
Workshop erlernen die Teilnehmenden Techniken von einem 
professionellen Künstler und dürfen sich selbst einmal mit 
Aquarellfarben ausprobieren. Vorkenntnisse sind nicht zwin-
gend notwendig. Gerne darf eigenes Aquarell-Malmaterial 
mitgebracht werden, wie z. B. eine Malunterlage (DIN A3) 
oder eigene Pinsel. Für alle anderen stehen Farben, Pinsel, 
Unterlage etc. zur 
Verfügung. 
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Bild: Amnesty International

Cultural Casino

Veranstaltung von: 	 Amnesty International und  
			   Kulturkiosk Schranke e. V.
Ort:			   Kulturkiosk Schranke
			   Moltkestr. 17, 78467 Konstanz
Eintritt: 			   frei

Begegnung und Austausch können herausfordernd sein, 
gerade dann, wenn Sinnhorizonte unterschiedlich oder 
Sprachbarrieren vorhanden sind. Aber gerade Spiele bre-
chen oft das Eis und verbinden Menschen. Gemeinsam wer-
den beim Cultural Casino einen Nachmittag lang gemein-
sam neue Spiele entdeckt, die sich selbst auch mit dem 
Thema Kommunikation, Verständigung und Menschenrechte 
beschäftigen. Die eigene Herausforderung und gemeinsam 
Spaß haben stehen dabei im Vordergrund.

SA
04.10.

16:00 -
19:00 
Uhr
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SA
04.10.

18:00 -
20:00 
Uhr

Bild:Magdalena Pagliarulo

Teigtaschen International

Veranstaltung von: 	 Polnischer Verein Kleks e. V. 
Kooperation: 	 	 Treffpunkt Petershausen, diverse  
			   interkulturelle Vereine, Einzelpersonen
Ort:			   Treffpunkt Petershausen
			   Georg-Elser-Platz 1, 78467 Konstanz
Eintritt: 			   frei, Spenden willkommen
Anmeldung: 			  info@kleks-konstanz.com für  
			   Teilnehmende und Workshop- 
			   LeiterInnen bis 30.09.2025

Teigtaschen aus aller Welt entdecken – von polnischen 
Pierogi, über ukrainische Varenyky, georgische Chinkali bis 
zu den chinesischen Dim Sum! In diesem Kochworkshop 
erlernen die Teilnehmenden, Teigtaschen aus aller Welt 
zuzubereiten und anschließend gemeinsam zu genießen! 
Wer sein Wissen teilen möchte, ist als Workshop-LeiterIn 
herzlich willkommen! Magdalena Pagliarulo vom polnischen 
Verein „Kleks“ ist eine leidenschaftliche Pierogi-Macherin 
und möchte zusammen mit allen, die Teigtaschen aus ihren 
Ländern präsentieren möchten, diese Leidenschaft weiter-
geben.
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Auf den Geschmack gekommen?

Auf folgende Veranstaltungen unmittelbar nach unserer Interkulturellen 
Woche Konstanz möchten wir besonders aufmerksam machen:

• Schnupperworkshop Arabic Dance mit Yvette Blum
Yvette führt tanzend die Kursteilnehmerinnen und Kursteilnehmer 
durch verschiedene Länder des Orients.

7.10.2025, 9:30 bis 10:45 Uhr, vhs Konstanz, Katzgasse 7
Anmeldung unter: info@vhs-landkreis-konstanz.de

• Arabic Dance Workshop mit Live Percussion
Mohamed Badawi und Yvette Blum vermitteln Trommelrhythmen auf 
der Djembe und Tanztechniken, die an die Tanzkultur im Maghreb  
angelehnt sind. 
12.10.2025, 13:30 bis 15:00 Uhr, Café Mondial, Zum Hussenstein 12
Anmeldung unter: yvette@blum-tanz.de oder info@badawi.de 

• Um die Welt in Konstanz: China und Indien
Das Tandem China und Indien organisiert den elften Abend der  
Veranstaltungsreihe „Um die Welt in Konstanz“. Die Gäste erwartet 
spannende Informationen über die Länder und die Communities,  
Tanz und Musik sowie kulinarische Spezialitäten.
23.10.25, 18:00 Uhr, K9 Kunst- und Kulturzentrum,  
Hieronymusgasse 3, 78462 Konstanz
Mehr Infos, u.a. zu den Tickets unter:  
www.konstanz.de/international/umdiewelt 
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Danke an alle Beteiligten der Interkulturellen  
Woche Konstanz!

•	 Amigos de Cruzhina/Capo Verde e. V.
•	 Amnesty International Konstanz
•	 Amt für Bildung und Sport, Stadt Konstanz
•	 Antidiskriminierungsberatung des Landkreises Konstanz
•	 AWO Migrationsberatung, Arbeiterwohlfahrt Ortverein Konstanz e. V.
•	 AWO Projekt Xenia, Arbeiterwohlfahrt Ortverein Konstanz e. V.
•	 AWOLI e. V. 
•	 Bernhard Gedrat
•	 Binational School of Education (BISE), Universität Konstanz
•	 Bulgarische Gemeinschaft „Tangra“
•	 BUND Konstanz
•	 Bodensee Philharmonie
•	 Café Mondial e. V.
•	 Caritasverband Konstanz e. V.
•	 Chancengleichheitsstelle, Stadt Konstanz
•	 Chantal Wright
•	 CINESTAR Konstanz
•	 Deutsch-Tschechische Vereinigung e.V. Konstanz
•	 DITIB Mevlana Moschee
•	 Evangelische Kirche Kreuzlingen 
•	 Fachstelle Kinder- und Jugendbeteiligung, Sozial- und Jugendamt,  
	 Stadt Konstanz 
•	 Familie Chynko
•	 Familienzentrum Schwedenschanze
•	 Farbengarten Projektwerkstatt
•	 Ferox Natura Artis- Wildes Naturhandwerk Nadja Hillgruber
•	 Fraueninitiative Tscherwona Kalyna
•	 Gunter Lange
•	 Hospiz Konstanz e. V.
•	 HTWG Konstanz
•	 INKO (Interkulturelles Netzwerk Konstanz)
•	 Integrationsmanagement Landratsamt Konstanz
•	 Internationaler Ausschuss Konstanz
•	 KIAC – Konstanz Intercultural Art Collective 
•	 KiKuZ - KinderKulturZentrum Konstanz
•	 Komang di Maggio
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•	 Kommunales Kunst- und Kulturzentrum K9 e. V. 
•	 Konstanz für Demokratie- Klare Kante gegen Rechts in Stadt  
	 und Landkreis
•	 Konstanz hilft e. V.
•	 Kulturkiosk Schranke e. V.
•	 Malteser Integrationsdienst
•	 Miteinander in Konstanz e. V.
•	 Montessori Schule „Bildung mit Weitblick“ Kreuzlingen
•	 Muslimische Hochschulgruppe, Universität Konstanz
•	 Omas gegen Rechts
•	 Open Place Kreuzlingen
•	 Personal- und Organisationsamt, Stadt Konstanz
•	 Polnischer Verein Kleks e. V.
•	 Pro Amazonia Konstanz e. V.
•	 Projekt DOUNIA Plus, IN VIA Katholischer Verband für Mädchen-  
	 und Frauensozialarbeit Freiburg e. V.
•	 Reza Ghanei
•	 Save me Konstanz e. V.
•	 Sea-Eye e. V. - Lokalgruppe Konstanz
•	 Seebrücke Konstanz
•	 Seniorenzentrum Bildung + Kultur (SeZe)
•	 Siphiwe Susan Carrey
•	 Sourmilk Booking Agency
•	 Sozial Liberale Wählergemeinschaft Dingelsdorf (SLWD)
•	 Spielraum Bodensee e. V.
•	 Stadtbibliothek Konstanz
•	 Studierende des Studiengangs Asian Studies und Management Südost-  
	 und Südasien
•	 Studis gegen Rechts
•	 TERRE DES FEMMES- Menschenrechte für die Frau e. V. Städtegruppe  
	 Konstanz
•	 Togo Goes On e. V.
•	 Treffpunkt Chérisy, Arbeiterwohlfahrt Ortverein Konstanz e. V.
•	 Treffpunkt Petershausen
•	 Turm zur Katz, Kulturamt Stadt Konstanz
•	 TV Konstanz- Basketballabteilung
•	 Zebra Kino
•	 Zentrum für Mehrsprachigkeit, Universität Konstanz
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Wir sind bunt, international und weltoffen

…und für alle Themen rund um das Zusammenleben in Vielfalt, die gleich-
berechtige Teilhabe aller Bürgerinnen und Bürger in Konstanz und eine 
offene Willkommenskultur in Konstanz für Sie da. 
Ihnen hat das Programm der diesjährigen Interkulturellen Woche Kon-
stanz gefallen? Sie möchten sich selbst in diesem Themenfeld enga-
gieren? Sie haben Ideen, Anregungen, Wünsche oder Kooperationsvor-
schläge? Dann nehmen Sie Kontakt mit uns auf!

Stabsstelle Konstanz International
Mail: international@konstanz.de 

Tel.: 07531 900-2392/0176 10900073
www.konstanz.de/international 

Immer auf dem neusten Stand mit dem Newsletter International
Klicken Sie hier, um unseren Newsletter zu abonnieren!

www.konstanz.de/international/newsletter
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Gemeinsam für eine Kultur der Vielfalt und 
gegen Diskriminierung

Konstanz steht für eine offene, vielfältige und diskriminierungsfreie 
Gesellschaft. Mit der Konstanzer Erklärung setzen wir ein starkes Zei-
chen für Toleranz, Respekt, ein gutes Miteinander und gegen Ausgren-
zung. Die Erklärung wurde einstimmig vom Gemeinderat am 25. Februar 
2025 beschlossen. Ob als Einzelperson oder Organisation, alle sind 
herzlich eingeladen, sich der Erklärung anzuschließen und diese mitzu-
unterzeichnen. Rund 100 Mitunterzeichnungen haben uns bereits 
erreicht. Seien Sie auch dabei! 

Mehr Informationen unter:  
konstanz.de/konstanzer-erklaerung

Kostenlose Plakate

Sie möchten gern die Konstanzer Erklärung als Plakat in Ihrer Organisa-
tion aufhängen und ein sichtbares Zeichen für Vielfalt setzen? Wir stellen 
Ihnen gern Plakate in A1- oder A3-Format kostenfrei zur Verfügung. 
Senden Sie uns gerne Ihre Anfrage per Mail an International@Konstanz.de 

 

68



Konstanz ist eine vielfältige und weltoffene Stadt, die  
sich für die Chancengleichheit aller Menschen, die in ihr  
leben, stark macht. Jeder Mensch, der hier lebt, ist Teil 
der Stadtgemeinschaft. Es steht allen das Recht zu, 
gleichberechtigt behandelt zu werden. Viele Menschen 
und Organisationen setzen sich in Konstanz für ein gutes 
Miteinander in Vielfalt ein. Dennoch erleben viele Men-
schen unter uns täglich Diskriminierung.

Als Stadtgemeinschaft treten wir jeglicher Form von  
Diskriminierung entschieden entgegen. Diskriminierung 
umfasst für uns die Ausgrenzung, Benachteiligung oder 
Herabsetzung von Personen oder Gruppen aufgrund von 
bestimmten Merkmalen und Lebensumständen. Das sind 
unter anderem Geschlecht, ethnische Herkunft, Religion 
und Weltanschauung, Behinderung, eine chronische  
Erkrankung, das Lebensalter, die Sprache, die sexuelle 
Orientierung und geschlechtliche Identität sowie der  
soziale Status. Wir stehen für eine Kultur der Vielfalt ein,  
in der wir einander schätzen, füreinander einstehen und 
uns mit Respekt begegnen. 

Wir erklären, 

•  dass wir in Konstanz keine diskriminierenden Hand- 
lungen jeglicher Art dulden. Wir sagen „Nein“ zu Un-
gleichbehandlungen, verbaler und physischer Gewalt.

•  dass Konstanz von der Vielfältigkeit und der Individua-
lität der Menschen lebt. Wir setzen uns aktiv für ein 
friedliches soziales Miteinander ein.

•  dass alle Menschen in Konstanz die Chance auf freie 
Entfaltung und gleichberechtigte Teilhabe haben sollen.  
Wir arbeiten an Strukturen, um einen möglichst  
diskriminierungsfreien Raum für alle zu schaffen.

Als Stadtgemeinschaft sind wir alle verantwortlich für ein 
friedvolles, solidarisches und rücksichtsvolles Zusammen-
leben. Zusammen können wir eine Kultur der Anerken-
nung schaffen und das Zusammenleben und die freie 
Entfaltung vieler verschiedener Menschen fördern.

Eine an den Menschenrechten orientierte, soziale Gesell-
schaft ist eine Selbstverständlichkeit. Aber sie muss jeden 
Tag aufs Neue gegen alle Formen von Extremismus und 
Bedrohungen der Demokratie verteidigt werden.

Das bedeutet konkret: 

•  Wir stehen Menschen unter uns bei, die diskriminiert, 
bedroht oder angegriffen werden. Wir bieten Hilfe an, 
suchen uns Verbündete und setzen uns dafür ein, dass 
Konflikte gewaltfrei ausgetragen werden.

•  Wir hinterfragen eventuelle Vorurteile gegenüber an-
deren Menschen und Gruppen und versuchen, uns in 
unser Gegenüber hineinzuversetzen.

•  Wir zeigen Haltung und positionieren uns gegen Ex- 
tremismus sowie demokratiefeindliche Aussagen und 
Handlungen!

Wir setzen uns alle dafür ein, dass Konstanz auch  
für zukünftige Generationen eine vielfältige und welt-
offene Stadt bleibt.
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Konstanzer 
Erklärung 
FÜR eine Kultur der Vielfalt  
und GEGEN Diskriminierung
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Platz für Notizen
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Stabsstelle Konstanz International
Stadt Konstanz | Dezernat II

Reichenaustr. 1 | 78467 Konstanz 
Tel. +49 7531 900 2392

International@konstanz.de | www.konstanz.de/International 


