
Nestwerk
e.V. für soziale und kulturelle Projekte

in Hagen im Bremischen

Amtsdamm 40 und 42
27628 Hagen im Bremischen

Anmeldung: bi�e melden Sie sich 
für die jeweiligen Angebote an.
Tel.:  0178-8193009
E-Mail: nestwerk@hagen-cux.net

Aktuelles Programm:
www.nestwerk.hagen-cux.net

FR 25.10.  18 - 21:00 h Nestwerk, Amtsdamm 42, 
OG
Spüre den Unterschied
Interak�ver Workshop gegen Rassismus und 
Diskriminierung" mit Muneer Soudi, M.A. für 
interkulturelle Kommunika�on

Dabei geht es um: 

Bewusstsein für die Themen Rassismus und 
Diskriminierung zu schaffen.

Wahrnehmung ungleicher Verteilung von Chancen 
und Möglichkeiten in der Gesellscha�

Entwickelung von Empathie gegenüber potenziell 
diskriminierten Gruppen

Fähigkeit, die eigene Posi�on und eigene 
Handlungsspielräume innerhalb benachteiligender 
bzw. privilegierender gesellscha�licher 
Zusammenhänge zu reflek�eren

Verknüpfung individueller Erfahrungen mit 
gesellscha�lichen Strukturen

22-08. - 31.10.
Hagen im Bremischen

2024

2024



DO 22.08.  14:00 – 18:00 h Burg Hagen
Umgang mit rechten, diskriminierenden 
Parolen
Argumenta�onstraining mit Helga Barbara Gundlach

In der Öffentlichkeit fallen abschätzige Bemerkungen 
über die Ethnie oder Religion bes�mmter 
Bevölkerungsgruppen? Im Sportverein äußert 
jemand offen seine Sympathie für rechte Übergriffe? 
An den Info-Tischen werden wir mit Demokra�e 
feindlichen Äußerungen konfron�ert? Die Tante 
sprengt die Familienfeier mit diskriminierenden 
Sprüchen? Das eigene Engagement als OGR wird im 
Freundeskreis schlecht geredet?

SA 21.09.   16:00 - 20:00 h Ev. Kirche Bramstedt
Deutsch-Iranischer Go�esdienst
 mit anschließendem Essen

MO 23.09.  15 - 17:00 h Nestwerk Amtsdamm 42, OG
Neue Freundscha�en knüpfen
mit Susanne Kosuch

Wir basteln bunte Armbänder für unsere Freunde 
und genießen dazu heiße Waffeln! 
Für alle Freunde ab 5 Jahren

Yoga kennenlernen
Nestwerk Amtsdamm 42, Bewegungsraum
Für Menschen ab 16 Jahre
Mo  23.09. 19 - 20.30 h - gemischte Gruppe
Di  24.09. 16 - 17.00 h - nur Frauen 

Yogalehrer: John Beek
Bi�e mitbringen:  Handtuch für die Yogama�e. Leichte Kleidung. 
Vorkenntnisse sind nicht notwendig. Bei ausreichend Interesse 
kann daraus ein Kurs entstehen mit 10 Terminen

MO 23.09.  19:00 - 21:00 h Vereinsheim Hagener SV, 
Blumenstraße 18a
 Rassismus im Fußball - 
„no room for racsism“ - kein Platz für Rassismus

Statement mit Podiumsdiskussion 
in Erinnerung an Willi Lemke
Statement: NFV-Vertreter, angefragt
Podium-Teilnehmer:
Poli�k : MdL Oliver Lo�ke, Loxstedt
Gesellscha�: Polizeiinspek�on Cuxhaven angefragt.
Fussball:  Günther Thielking, Hagen
Schule: Vertreter Waldschule Hagen/Beverstedt
Verantwortlicher Leiter: Heino Hüncken, Pfarrer i.R

MI 25.09.  19:00 – 21:00 h Theaterwerk in Albstedt
Film „Deutschkurs“ 1) 
mit Begleitung durch Filmbeteiligte
Andjela, Sami, Filmon, Shahrooz, Ahmad und Viktor 
nehmen an einem Deutschkurs teil. Während die 
Lehrerin erklärt, wie man im Deutschen Wünsche 
und Träume ausdrückt, sind sie mit ihren Gedanken 
woanders. Andjela hat einen Brief bekommen, in 
dem ihre Abschiebung angekündigt wird. Sami hat 
Alpträume von seiner Zeit im irakischen 
Flüchtlingslager. Und Filmon ist verliebt…

Im Projekt FilmZuFlucht haben Menschen aus 
Bremen mit und ohne Flucht- und 
Migra�onserfahrungen gemeinsam einen Film 
entwickelt. Er erzählt von ihren Erlebnissen bei der 
Flucht und im deutschen Alltag. Dabei konnte zum 
Teil auf Material zurückgegriffen werden, das die 
Beteiligten in ihrer Heimat oder auf der Flucht 
gedreht haben.

DO 26.09.  15:00 – 16:30 h    Dorfrundgang, 
Treffpunkt: Vor der Kirche in Hagen 
Auf den Spuren jüdischen Lebens in 
Hagen
mit Hansdieter Kurth

FR  27.09.  9:00 h  Nestwerk, Amtsdamm 42 1. OG 
Willkommen in Deutschland!? 
Frauenfrühstück

SO 29.09. 9:30 – 12:30 h Weißes Haus, Amtsdamm 
43 
Literarisches Frühstück  
Geschichten gegen den Hass
Lesung mit Wolfgang Steen
(Unkostenbeitrag 5 €)

SA 12.10. 9:30 h Treffpunkt Parkplatz Tedi

Bunker Valen�n, HB-Farge 
Besuch  mit Führung 

Nach den Herbs�erien in einer  KiTa 
Schwarze Kinderbibliothek Bremen
Lesung und Vorstellung von  Kinderbüchern zum 
Thema Diversität. Mit einer Fachfrau aus der 
Kinderbibliothek.


