
27.09. - 04.10.
IN PINNEBERG

Alle Veranstaltungen  

sind kostenlos!

#IKWPINNEBERG



 SONNTAG, 27. SEPTEMBER 2020  

INTERKULTURELLER FRIEDHOFSSPAZIERGANG 
14:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
Stadtfriedhof Pinneberg, Hogenkamp 34a, Pinneberg

Praktischer Umgang mit verschiedenen Kulturen auf dem Stadt-
friedhof. Führung über den Friedhof, verschiedene Grabarten,  
Kulturen und Religionen. Was ist heute der Friedhof für die Menschen.

Die Teilnehmer*innenzahl ist begrenzt.

Anmeldung bitte per Email an kegel@stadtverwaltung.pinneberg.de 
oder telefonisch unter 04101 211 422.

Veranstalter*innen: Stadtfriedhof Pinneberg,  
Führung durch Guido Roschlaub

 MONTAG, 28. SEPTEMBER 2020  

ONLINE-SEMINAR „WEISSSEIN ERLEBEN – 
KRITISCHE BEGEGNUNG MIT EINEM PRIVILEG“
09:30 Uhr bis 12:30 Uhr und 14:30 Uhr bis 17:30 Uhr 
Online - über das Programm Zoom. Die Teilnehmer*innen benö-
tigen einen Computer oder Laptop. Notfalls gehen auch Tablet/
Smartphone. Kamera und Mikrofon sind notwendig.

Das Seminar richtet sich an weiße Menschen mit Interesse, ihre 
persönlichen und gesellschaftlichen Verstrickungen im Themenfeld 
Rassismus zu erforschen und ihre Haltungen zu verändern. 

Die Teilnehmer*innenzahl ist begrenzt. Anmeldung bitte per 
Email an kegel@stadtverwaltung.pinneberg.de oder telefonisch 
unter 04101 211 422.

Veranstalter*innen: Tsepo Andreas Bollwinkel, selbständiger 
Autor, Referent und Trainer in Kooperation mit Katharina Kegel, 
Integrationsbeauftragte der Stadt Pinneberg



GEMEINSAM BEWEGEN –  
ZUSAMMENHALT STÄRKEN
17:00 Uhr bis 18:30 Uhr 
Frauenberatung Pinneberg, Bahnhofstraße 29-31

Ein starkes Zentrum ist wichtig für Stabilität, Balance und inneres 
Gleichgewicht. Bei einer gemeinsamen Sportstunde mit Yoga, Pi-
lates und Tanz öffnen wir gemeinsam unsere Herzen und feiern 
unsere Weiblichkeit. Willkommen sind alle Frauen, mit und ohne 
Sporterfahrung. Bitte bequeme Kleidung tragen und eigene 
Matten oder Handtücher mitbringen.

Veranstalterin: Frauenberatung Pinneberg,  
Leitung: Savina Schlüter

INTERKULTURELL – WEIBLICH - BEWEGT *
Jeden Montag 17:00 bis 18:30 Uhr 
Frauenberatung Pinneberg, Bahnhofstraße 29-31 
Während der Kontaktbeschränkung im Drostei Park.

Integration braucht Nähe, gemeinsame Aktivitäten und manch-
mal auch Musik. Dafür bieten wir ein wöchentliches Bewegungs-
angebot aus Pilates, Yoga und Fitness an. Das offene Angebot 
richtet sich an Frauen aller Altersstufen und Nationalitäten. Vor-
kenntnisse sind nicht erforderlich. Bequeme Kleidung wäre schön, 
Matten oder Handtücher bitte selbst mitbringen. 

Veranstalterin: Frauenberatung Pinneberg,  
Leitung: Savina Schlüter

 DIENSTAG, 29. SEPTEMBER 2020  

BUNTER SPAZIERGANG DURCH PINNEBERG
16:00 bis 17:30 Uhr 
Frauenberatung Pinneberg, Bahnhofstraße 29-31

Wir zeigen unser Pinneberg. Bei einem gemeinsamen Spaziergang 
durch die Stadt und dem Besuch von verschiedenen interessanten 
Zielen lernen wir Pinneberg und seine unterschiedlichen Orte und 
Bewohner*innen neu kennen. Wir beenden unsere Tour mit einer 
kleinen Stärkung in der Frauenberatung. Das Angebot richtet sich 
ausschließlich an Frauen. Die Teilnehmerinnenzahl ist begrenzt. 
Anmeldung bitte telefonisch unter 04101 513 147.

Veranstalterinnen: Marile Schultz und Savina Schlüter von der 
Frauenberatung Pinneberg



 MITTWOCH, 30. SEPTEMBER 2020  

ANERKENNUNGS- UND QUALIFIZIERUNGS-
BERATUNG FÜR AUSLÄNDISCHE ABSCHLÜSSE
10:00 bis 12:00 Uhr 
Diakonieberatungsstelle, Bahnhofstraße 18-22

Sie haben Fragen zur Anerkennung Ihres ausländischen Abschlus-
ses, zum Anerkennungsverfahren und zur Qualifizierung? Dann 
sind Sie bei uns richtig. Wir beantworten Ihre Fragen. Da zurzeit 
nur Einzelberatungen möglich sind, wird um Anmeldung per Mail 
unter aktan.iqr@utsev.de gebeten.

Veranstalterinnen: Hayrunisa Aktan vom IQ-Netzwerk Schles-
wig-Holstein, Qualifizierungsberatung, UTS e.V. und Sviatlana 
Fregin von der Anerkennungsberatung Diakonisches Werk 
Hamburg-West/Südholstein 

HILFE! ICH BIN NACH DEUTSCHLAND  
GEFLÜCHTET UND MÖCHTE IN EINE  
AUSBILDUNG STARTEN.
Mittwoch 30.09.2020 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr,  
Donnerstag 01.10.2020 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr,  
Freitag 02.10.2020 13:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Telefonsprechstunde oder online über Zoom.  
Online benötigen die Teilnehmer*innen einen Computer oder 
Laptop, alternativ geht auch ein Smartphone. Es muss beim On-
line- Kontakt eine Kamera und ein Mikrofon vorhanden sein.

Es gibt Voraussetzungen um in eine Ausbildung zu starten. Der 
Zeitpunkt ist wichtig. Bin ich schon geeignet? Was kann ich tun 
um eine Eignung zu erreichen, wer kann mir helfen? Ich habe 
Kinder, kann ich trotzdem eine Ausbildung machen? Welche Aus-
bildung passt zu mir? Es ist sinnvoll, die Fragen konkret zu stellen 
und sich vorher einen Zettel mit den Fragen vorzubereiten, ich 
nehme mir eine halbe Stunde Zeit. Wenn es sinnvoll ist, machen 
wir danach einen Termin bei mir im Büro. Anmeldungen bitte per 
E-Mail an bwacker@hwk-luebeck.de  

Veranstalterin: Birgit Wacker, Willkommenslotsin der Handwerks-
kammer im Rahmen des Projektes „Willkommenslotsen/Pass-
genaue Besetzung“ gefördert durch das Bundesministerium für 
Wirtschaft und Energie.



 DONNERSTAG, 01. OKTOBER 2020  

ONLINE-SEMINAR „HILFE FÜR SCHWANGERE 
UND FAMILIEN IN DEUTSCHLAND“
10:00 Uhr bis 11:30 Uhr 
Online, die Teilnehmer*innen benötigen ein Smartphone, Laptop 
oder PC. 

In diesem Online-Seminar möchten wir erklären, welche Hilfen 
gibt es in Deutschland für schwangere Frauen und Familien vor 
und nach der Geburt sowie: Wann und wo kann man diese 
Hilfen beantragen?, Wie hoch ist das Elterngeld und wie lange 
bekommt man es?, Womit kann eine Hebamme helfen?, Wo gibt 
es Unterstützung für die Babyerstausstattung? Es gibt die Mög-
lichkeit darüber zu sprechen und Fragen zu stellen. 

Die Teilnehmer*innenzahl ist begrenzt. Anmeldung bitte per 
Email an pinneberg@donumvitae.org oder telefonisch unter 
0151 419 210 99.

Veranstalterin: Donum vitae in Schleswig-Holstein e.V.

HILFE! ICH BIN NACH DEUTSCHLAND  
GEFLÜCHTET UND MÖCHTE IN EINE AUSBIL-
DUNG STARTEN.
10:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
Informationen zu dieser Veranstaltung finden Sie unter dem 
gleichnamigen Angebot am 30.09.2020 

„GERICHTE AUS ALLER WELT“ – EIN KOCH-
BUCH FÜR DIE INTERKULTURELLE WOCHE 2020
11:00 Uhr bis 12:00 Uhr und 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr 
Fußgängerzone, Bahnhofstraße 45, 25421 Pinneberg 

In Kooperation mit der Stadt Pinneberg ist als Beitrag für die 
Interkulturelle Woche 2020 ein kleines Kochbuch mit „Gerichten 
aus aller Welt“ entstanden. Rezepte aus vielen Teilen der Welt 
wurden dafür in einem Heft zusammengestellt, das am Donners-
tag den 1 Oktober 2020 kostenfrei zu erhalten ist. 

Wir wünschen viel Spaß beim Kochen.

Veranstalter*innen: Diakonieverein Migration (Flüchtlingsbetreuung) 
in Kooperation mit Katharina Kegel, Integrationsbeauftragte  
der Stadt Pinneberg

Die mit * gekennzeichneten Veranstaltungen finden regelmäßig statt.



 FREITAG, 02. OKTOBER 2020  

HILFE! ICH BIN NACH DEUTSCHLAND  
GEFLÜCHTET UND MÖCHTE IN EINE AUSBIL-
DUNG STARTEN.
13:00 Uhr bis 15:00 Uhr 
Informationen zu dieser Veranstaltung finden Sie unter dem 
gleichnamigen Angebot am 30.09.2020

 SAMSTAG, 03. OKTOBER 2020  

BRUNCH & TANZ FÜR FRAUEN AUS ALLER WELT
11:00 Uhr bis open end 
Ratssitzungssaal im Rathaus der Stadt Pinneberg

Wir feiern zum Abschluss der interkulturellen Woche das Motto 
„Zusammen leben, zusammen wachsen“ mit Essen und Bewe-
gung. Alle Frauen bringen etwas zu Essen mit, vielleicht etwas 
Typisches aus ihrer Heimat. Anschließend tanzen wir angeleitet 
einfache Choreographien und genießen dann bei freiem Tanz 
unser weibliches Miteinander und neu gefundene Netzwerke. 
Getränke, Brot, Besteck und Teller sind vorhanden. 

Wir freuen uns über kreative Beiträge zum Buffet. Das Angebot 
richtet sich ausschließlich an Frauen. Die Teilnehmerinnenzahl ist 
begrenzt. Anmeldung bitte per Email an kegel@stadtverwaltung.
pinneberg.de oder telefonisch unter 04101 513 147. 

Veranstalterinnen: Savina Schlüter von der Frauenberatung 
Pinneberg, Perihan Büsra Aldingdag von der Türkische Ge-
meinde in Schleswig-Holstein, Deborah Azzab-Robinson Gleich-
stellungsbeauftragte der Stadt Pinneberg und Katharina Kegel 
Integrationsbeauftragte der Stadt Pinneberg

Diese Veranstaltung muss leider ausfallen!



 MITTWOCH, 07. OKTOBER 2020  

ONLINE-SEMINAR „EINFACHE SPRACHE – 
SPRACHLICHE HÜRDEN ÜBERWINDEN –  
VERSTÄNDLICH SPRECHEN“
10:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
Online, die Teilnehmer*innen benötigen eine stabile Internetver-
bindung und ein Headset. Rechtzeitig vor Beginn der Veranstal-
tung bekommen die Teilnehmenden die Zugangsdaten für das 
virtuelle Klassenzimmer des IQ Netzwerks.

In diesem Workshop sensibilisieren wir für migrationsspezifische 
Themen und Bedürfnisse und finden gemeinsam Wege, mit 
den Irritationen umzugehen, die die interkulturelle Begegnung 
mit sich bringen kann. Dabei konzentrieren wir uns auf ver-
ständlich(er) sprechen im Beratungsalltag und die Reflektion 
des eigenen Sprachgebrauchs. Die Teilnehmer*innenzahl ist 
begrenzt. Anmeldung bitte per Email an kegel@stadtverwaltung.
pinneberg.de oder telefonisch unter 04101 211 422. 

Veranstalterinnen: Irmgard Poggemann von Perspektive Vielfalt 
SH: Interkulturelle Öffnung und Antidiskriminierung in Kooperation 
mit Katharina Kegel Integrationsbeauftragte der Stadt Pinneberg

Aufgrund der aktuellen Entwicklungen des Corona-Virus in 
Deutschland behalten wir uns vor, kurzfristig einzelne Veranstal-
tungen abzusagen. Wir bitten um Ihr Verständnis.



Kontakt und Information:  
Stadt Pinneberg · Integrationsbeauftragte Katharina Kegel
Bismarckstraße 8 · 25421 Pinneberg
Telefon 04101 211-422 · Fax 04101 211-77-422
kegel@stadtverwaltung.Pinneberg.de

WEITERE INFORMATIONEN  
ERHALTEN SIE UNTER:

#IKWPINNEBERG


