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9 Interkulturelle Wochen
Waldkirch



Vorwort

Liebe Waldkircherinnen
und Waldkircher,

bereits zum dritten Mal fi nden die Inter-
kulturellen Wochen Waldkirch statt. Diese 
leisten seit vielen Jahren in Deutschland 
einen Beitrag, um Begegnungen zu ermög-
lichen, Vorurteilen zu begegnen und auch 
schwierige Fragen des Zusammenlebens in 
Vielfalt zu thematisieren. In Zeiten, in denen 
rechtes Gedankengut erstarkt, ist dies umso 
bedeutsamer.

Das Programm ist erneut sehr vielfältig. 
Zur Auftaktveranstaltung am 14. September 
wird Umeswaran Arunagirinathan eine Le-
sung halten. Dabei wird er über seinen Weg 
vom Flüchtling zum Herzchirurgen und das 
Thema Integration sprechen. Zwei Vorträge 
beleuchten die Themen Seenotrettung und 
den Umgang mit der „neuen Rechten“. 
In den Workshops der Interkulturellen
Wochen können Sie einiges ausprobieren, 
von Ukrainisch kochen bis Iyengar Yoga 
oder wie Sie deutschen Wortschatz vermit-
teln. Ein besonderes Highlight ist zudem das 
Begegnungsfest im Bürgertreff  Kollnau, der 
im Mai dieses Jahres eröff net wurde.

Ihr 
Roman Götzmann



Interkulturelle Wochen
Waldkirch

Angebotsübersicht 2019

14.09. Lesung und Diskussion des Buches
  „Der fremde Deutsche“

16.09. Internationale kulinarische Woche

17.09. Treff en des Netzwerk Flüchtlinge

18.09. Multivisionsvortrag
  „Mit dem Rad durch Afrika“

21.09. Einführung in
  Iyengar Yoga und Ayurveda

22.09. Fest der Vielfalt

25.09. Sprachtandem-Café
  und Sprach-Workshop

26.09. Vortrag zur Seenotrettung

27.09. Vortrag zu Inklusion im internatio-
  nalen Kontext

29.09. Tag der off enen Tür im
  YOGA-Zentrum Waldkirch

01.10. Vortrag „Die gar nicht mal
  so neue «Neue Rechte»“

03.10. Tag der off enen Moschee

04.10. Märchenreise in den Orient

05.10. Kochkurs Ukrainisch

10.10. Filmabend „Hallo…? … Deutschland?“
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Lesung und Diskussion des Buches 
„Der fremde Deutsche“ –
Auftaktveranstaltung
mit Umeswaran Arunagirinathan

Großer Saal im Gemeindezentrum
St. Margarethen, Kirchplatz 7

In seinem Buch berichtet Umeswaran Aruna-
girinathan über sein Leben in seiner Heimat 
Deutschland. Als ehemaliger Flüchtling 
und deutscher Staatsbürger versucht er, die 
Möglichkeiten, Erwartungen und Probleme 
für eine gelungene Integration auszuloten. 
Dabei setzt er sich kritisch mit den Lebens-
formen seines Herkunftslandes und Themen 
wie Vorurteilen und Fremdenfeindlichkeit 
auseinander.
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Der Autor will mit 
seinem Buch bei Deut-
schen um mehr Ver-
ständnis für Flücht-
linge werben und zu-
gleich Flüchtlinge
ermutigen, sich in die
deutsche Gesellschaft 
einzubringen. Ebenso
möchte er dazu er-
mutigen, sich für ein 
gelingendes Zusam-
menleben einzusetzen.

Kosten: keine
Anmeldung: keine

Sie benötigen einen Gebärdendolmetschen-
den für die Veranstaltung? Dann melden Sie 
sich bitte bei Frau Fuchs (T 07681 404 247, 
fuchs@stadt-waldkirch.de)

Buchhandlung Augustiniok
Katholische Kirche Waldkirch
Mediathek Waldkirch
Stadt Waldkirch



Internationale kulinarische Woche

Mehrgenerationenhaus Rotes Haus,
Emmendinger Straße 3

In der internationalen kulinarischen Woche 
im Mehrgenerationenhaus Rotes Haus gibt es 
eine Woche lang jeden Tag ein leckeres Menü 
aus einem anderen Land dieser Welt.

Montag, 16.09: Frankreich
Dienstag, 17.09: Marokko
Mittwoch, 18.09: Italien
Donnerstag, 19.09: Thailand
Freitag, 20.09: Deutschland

Kosten: 5,70€ pro Mittagessen
Anmeldung: bis 09:00 Uhr des jeweiligen 
Tages an Herrn Hartz
(T 0173 4270340)

Mehrgenerationenhaus Rotes Haus
WABE gGmbH
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Treffen des Netzwerk Flüchtlinge

Kleiner Saal im Gemeindezentrum
St. Margarethen, Kirchplatz 7

Das Netzwerk Flüchtlinge Waldkirch ist ein 
Zusammenschluss von zahlreichen Orga-
nisationen, Initiativen und ehrenamtlich 
Aktiven, die Flüchtlinge in Waldkirch unter-
stützen. 
An diesem Abend können Sie das Netzwerk 
Flüchtlinge Waldkirch kennenlernen. Von 
18:00 bis 19:30 Uhr im Treff en des Netz-
werks, ab 19:30 Uhr bei Getränken und 
Snacks.

Kosten: keine
Anmeldung: keine

Netzwerk Flüchtlinge Waldkirch
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Multivisionsvortrag
„Mit dem Rad durch Afrika –
eine Reise durch Sambia, Simbabwe, 
Botswana, Namibia und Südafrika“

Bürgertreff Kollnau, Hildastraße 2a

Überwältigende Landschaften, Pfl anzen- und 
Tierwelt, lebhafte Städte, aber auch Armut, 
Elend und manchmal kaum erträgliche Struk-
turen – dies hat Ursula Koll auf einer langen 

Radreise erlebt. Bei 
diesem Vortrag mit 
Bildern und Videos 
erzählt sie, wie sie
nach einem Radbruch 
Salome begegnete, 
über die Arbeit im 
Slum, die Viktoria-
fälle, eine Safari im 
Okawango Delta, 

eine Flucht aus der Klinik, eine Buschhoch-
zeit, den Fishriver-Canyon und einen Über-
fall. Zudem stellt sie ihr Projekt für Aidswai-
sen vor.

Gern können Sie sich unter
www.radreisenfueraidswaisen.de
über das Projekt erkundigen.

Kosten: keine, eine Spende für
das Aidswaisenprojekt ist möglich
Anmeldung: keine

Kinderschutzbund Waldkirch e.V.
Städtischer Integrationsbeauftragter
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Einführung in
Iyengar Yoga und Ayurveda

Institut für Yoga & Ayurveda,
Kandelstraße 6

Das Institut für Yoga und Ayurveda lädt
alle Interessierten ein, Iyengar-Yoga und 
Ayurveda kennenzulernen.

14:00 bis 15:00 Uhr
Vortrag Ayurveda: Die Prinzipien werden 
erläutert und praktische Alltagstipps gegeben.

15:15 bis 16:15 Uhr 
Einführung Iyengar-Yoga (Theorie): Die 
Prinzipien einer der am meisten praktizierten 
Yoga-Stile werden erläutert.

16:30 bis 17:30 Uhr
Einführung Iyengar-Yoga (Praxis): Wir üben 
eine Yoga-Sequenz, die auch für Personen mit 
Einschränkungen und ohne Yoga-Erfahrung 
geeignet ist.

Kosten: keine
Anmeldung: keine

Hinweis: Es muss nichts mitgebracht werden.

Institut für Yoga & Ayurveda
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Fest der Vielfalt

Bürgertreff Kollnau,
Hildastraße 2a

Der Bürgertreff  in Kollnau ist ein Anlauf-
punkt für Menschen jeden Alters und unter-
schiedlichster Hintergründe. An diesem Tag 
gibt es verschiedene Angebote für Jung und 
Alt, um sich gegenseitig zu begegnen, Neues 
auszuprobieren und den im Mai eröff neten 
Bürgertreff  Kollnau kennenzulernen.

Kosten: keine
Anmeldung: keine

Im Bürgertreff  Kollnau
aktive Organisationen und Personen
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Sprachtandem-Café und
Sprach-Workshop „Was für ein 
Schatz – der Wortschatz“

Café im Mehrgenerationenhaus
Rotes Haus, Emmendinger Straße 3

Deutsch zu lernen ist nicht einfach. Viele 
Menschen anderer Muttersprache wünschen
sich hier Unterstützung und Kontakte. Im 
Sprachtandem unterstützen Personen, die
Deutsch als Muttersprache sprechen oder
schon sehr gut Deutsch sprechen, Deutsch-
lernende dabei, ihre Sprachkenntnisse zu 
stärken. An diesem Nachmittag können Sie 
bei einer Tasse Kaff ee und einem Stück
Kuchen die ehrenamtlich Aktiven im Sprach-
tandem kennenlernen.

Ab 17:00 Uhr fi ndet zudem der Workshop 
"Was für ein Schatz – der Wortschatz!" zum 
Thema Wortschatzvermittlung statt.
Referent ist Andreas Fischer, Inhaber des 
Phonetik Ateliers.

Kosten: keine
Anmeldung: erwünscht an Herrn Frick
(T 07681 404 238, frick@stadt-waldkirch.de),
jedoch nicht zwingend notwendig

Sprachtandem
Städtischer Integrationsbeauftragter
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Vortrag zur Seenotrettung

Mehrgenerationenhaus Rotes Haus,
Emmendinger Straße 3

Der Vortrag beschreibt die globalen Mig-
ra-tions- und Fluchtbewegungen. Der Fokus 
liegt dabei auf der Lage der Menschenrechte 
und der aktuellen als Krise wahrgenomme-
nen Situation der Seenotrettung auf dem 
Mittelmeer. Ebenso hinterfragt der Vortrag, 
welche Maßnahmen zur Bewältigung dieser 
Situation notwendig sind. Im Anschluss
an den Vortrag gibt es eine Diskussion zum 
Thema.
Referent ist Alexander Supady, Gründungs-
Co-Vorsitzender der „Global Initiative on 
Health, Migration and Development“.

Kosten: keine
Anmeldung: keine

Global Initiative on Health, Migration
  and Development
Servicestelle von Caritas und Diakonie
  „Ehrenamt unterstützt Gefl üchtete“
Städtischer Integrationsbeauftragter
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Vortrag zu Inklusion von
Menschen mit Behinderung
im internationalen Kontext

Kleiner Saal im Gemeindezentrum
St. Margarethen, Kirchplatz 7

Die verbesserte Teilhabe von Menschen mit 
Behinderung ist mittlerweile ein Thema, 
das in allen gesellschaftlichen Bereichen in 
Deutschland angekommen ist. Dank der UN-
Behindertenrechtskonvention ist einiges in 
Bewegung geraten. Wie aber sieht es mit der 
Inklusion in ärmeren Ländern aus? Susanne 
Fengler von der Nichtregierungsorganisation 
Christoff el Blindenmission e.V. stellt uns eini-
ge Projekte aus asiatischen und afrikanischen 
Ländern vor, die zeigen, wie Inklusion auch 
stattfi nden kann. 
Nach dem Vortrag gibt es die Möglichkeit zum 
gemeinsamen Gespräch.

Kosten: keine
Anmeldung: keine

Sie benötigen einen Gebärdendolmetschen-
den für die Veranstaltung? Dann melden Sie 
sich bitte bei Frau Fuchs (T 07681 404 247, 
fuchs@stadt-waldkirch.de)

Städtische Inklusionsbeauftragte
Städtischer Integrationsbeauftragter
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Tag der offenen Tür im
YOGA-Zentrum Waldkirch

YOGA Zentrum Waldkirch,
Fabrik Sonntag 5a

Yoga ist eine aus Indien stammende philoso-
phische Lehre, die geistige und körperliche 
Übungen umfasst. Die Übungen wecken nicht 
genutzte Kraftquellen und lösen körperliche, 
seelische und geistige Energieblockaden, wo-
von Menschen aller Altersstufen profi tieren. 
Beim Tag der off enen Tür können Sie Yoga 
kennenlernen.

11:00 - 17:00 Uhr (jeweils zur vollen Stunde):
kostenlose Yoga-Schnupperstunden

18:15 Uhr: 1 1/2stündiger Vortrag zu Indien

Kosten: keine
Anmeldung: keine

Hinweis: Bitte bringen Sie bequeme Kleidung 
und eine leichte Decke bzw. ein großes Hand-
tuch mit. 

YOGA Zentrum Waldkirch
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Vortrag „Die gar nicht
mal so neue «Neue Rechte»“ –
mit anschließender Diskussion

Großer Saal im Gemeindezentrum
St. Margarethen, Kirchplatz 7

Gesellschaftliche Debatten haben sich in 
den letzten Jahren zunehmend nach rechts 
verschoben. Begriff e wie „völkisch“ oder 
„Lügenpresse“ sowie die Relativierung des 
Nationalsozialismus werden zunehmend wie-
der in Diskussionen eingebracht. Von dieser 
Entwicklung profi tiert vor allem die „Neue 
Rechte“. Deren Ziel ist es, extrem rechte In-
halte wieder hoff ähig zu machen. Doch so neu 
ist das, was diese Strömung vertritt, nicht. 
Wofür steht die „Neue Rechte“? Wie versucht 
sie, Einfl uss auf politische Auseinanderset-
zungen zu gewinnen? Und was kann die de-
mokratische Zivilgesellschaft diesem „Angriff  
der Antidemokraten“ entgegensetzen?

Referent ist Andreas Hässler von mobirex – 
Mobile Beratung gegen Rechts.

Kosten: keine
Anmeldung: keine

halt!zusammen
Städtischer Integrationsbeauftragter

D
i.,

 0
1

.1
0

.2
0

1
9

, 
1

8
:3

0
 U

hr



Tag der offenen Moschee

Moschee, Mauermattenstraße 8

An diesem Tag können alle interessierten 
Einwohnerinnen und Einwohner Waldkirchs 
die Moschee der Türkisch-Islamischen Ge-
meinde zu Waldkirch bei Führungen kennen-
lernen. Wie ist eine Moschee aufgebaut, wie 
betet man im Islam oder wie ist die Geschich-
te der Türkisch-Islamischen Gemeinde in 
Waldkirch – diese und viele weitere Fragen 
werden beantwortet. 
Für das leibliche Wohl ist mit türkischen 
Speisen gesorgt.

Kosten: keine
Anmeldung: keine

Türkisch-Islamischer Verein
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Märchenreise in den Orient

Mehrgenerationenhaus Rotes Haus,
Emmendinger Straße 3

Eine Reise in eine andere Welt bietet der 
Märchennachmittag für Groß und Klein. 
Ghadeer Romman und Elisabeth Schneider 
erzählen Märchen aus dem Orient. Musikali-
sche Begleitung, Tee und Gebäck sorgen für 
eine angenehme Stimmung.

Kosten: keine
Anmeldung: keine

Märchenerzählerinnen Ghadeer Romman
  und Elisabeth Schneider
Mehrgenerationenhaus Rotes Haus 
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Kochkurs Ukrainisch

Mehrgenerationenhaus Rotes Haus,
Emmendinger Straße 3

Die Ukrainerin Ganna Grosschedl, die seit 
15 Jahren in Freiburg lebt, ist in der Familie 
eines Chefkochs aufgewachsen. Sie kocht mit 
Leidenschaft und ist überzeugt: „Zu Hause 
sollte es nach gutem Essen duften!“. An die-
sem Tag möchte sie den Kursteilnehmerinnen 
und Kursteilnehmern die Geheimnisse aus 
der Küche ihres Vaters zeigen.
Die Kursteilnehmerinnen und Kursteilneh-
mer werden die Vorspeise Borsch kochen. 
Als Hauptspeise bereiten Sie zusammen die 
Teigtaschen Wareniki mit variantenreichen 
Füllungen zu. Beim Kneten und Formen wird 
Ihnen der Spaß nicht fehlen! Das traditionelle 
Getränk Uswar aus Trockenfrüchten rundet 
das kleine Festmahl ab.

Kosten: 10 Euro für Lebensmittel
Anmeldung: erforderlich bis 01.10.2019 an
Herrn Frick (T 07681 404 238, frick@stadt-
waldkirch.de).

Hinweis: Bitte geben Sie an, ob Sie vegetari-
sche Speisen bevorzugen.

Mehrgenerationenhaus Rotes Haus
Städtischer Integrationsbeauftragter
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Filmabend
„Hallo…? … Deutschland?“

Großer Saal im Gemeindezentrum
St. Margarethen, Kirchplatz 7

Drei junge Gefl üchtete aus Afrika wollen einen 
Beitrag für das Zusammenleben aller Kulturen 
in Deutschland leisten. Obwohl sie noch die 
Sprache lernen und vieles für sie hier verwir-
rend ist, ziehen sie los, mit Kamera und Mik-
rofon. Sie fragen Deutsche und Menschen, die 
schon länger hier wohnen: Wie klappt das mit 
der Integration von Deutschen und Zugewan-
derten? Was ist schwierig, was bereichernd 
für die Kultur und das Miteinander? Sind wir 
eurer Meinung nach schon zu viele oder sind 
wir willkommen? 
Sie zeigen den Film, den sie mit Unterstützung 
von Black Dog e.V. gemacht haben und eine 
kleine Theaterszene. Beides dauert zusammen 
etwa 45-60 Minuten. Danach wollen wir noch 
zusammensitzen und reden.

Projektleitung und Film: Jürgen Dettling
Schauspiel: Christine Kallfaß

Kosten: keine
Anmeldung: keine

Black Dog e.V.
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Stadtverwaltung Waldkirch

Dezernat II – Abt. Jugend,
Soziales und Integration

Herr Mario Frick
07681-404-238
frick@stadt-waldkirch.de

Frau Regina Fuchs 
07681-404-247
fuchs@stadt-waldkirch.de

Gartenstraße 5
79183 Waldkirch

www.stadt-waldkirch.de

Satz: juni graphik-design


