
10.00 – 16.00 h, in der Alten Schule in Stotel 

Interkultureller Gesundheitstag
Für viele Flüchtlinge ist der Zugang zu gesund-
heitlicher Vorsorge und Behandlung oft einge-
schränkt. Erschwerend sind sprachliche, religiö-
se und kulturelle Barrieren.
Deshalb bietet der Interkulturelle Familienge-
sundheitstag einen niedrigschwelligen Zugang
Es werden zwei verschiedene Workshops statt-
finden, die geschlechtsspezifisch durchgeführt 
und die allgemeine Gesundheit ansprechen 
werden. 
Für männliche Flüchtlinge richtet sich das Au-
genmerk auf dem Schutz der Familie: Erste 
Hilfe, Vatersein in Deutschland, übertragbare 
Infektionen, medizinisches System in Deutsch-
land für Flüchtlinge usw. Hauptthemen für die 
Frauen sind: der Körper der Frau, Stärkung der 
Rolle als Mütter, eigene Gesundheit und Selbst-
fürsorge, Schutz der Kinder.
Die Workshops werden von Referentinnen und 
Referenten aus interkulturellen und gesundheit-
lichen Bereichen geleitet und in verschiedene 
Sprachen übersetzt. 
Kinder können sich während der Workshops mit 
vielen unterhaltsamen Aktivitäten beschäftigen. 
Und natürlich ist auch für Verpflegung gesorgt.
Information bei Familienzentrum Stotel, 
04744-730770

19.00 h, Bürgersaal im Rathaus 

Kabarett mit dem 
Cartoon Kabarettisten Muhsin Omurca 
Integration a lá IKEA

Aus seiner Ankündigung: 
Sehr geehrte Damen und Herren,
alle kommen nach Deutschland: die Syrer und 
die getürkten Syrer. Ja, selbst die Vietnamesen 
wollen auf einmal Syrer sein. Die Integrations-
Industrie ist auf kaltem Fuß erwischt und total 
gelähmt worden; sie stöhnt nur noch „Was tun? 
Wie weiter? Müssen wir den Film mitten drin 
stoppen und wieder von vorne anfangen?“ Nein, 
nicht doch! Wozu sind die Türken da? Immerhin 
haben sie 40 Jahre Integrations-Experimente auf 
dem Buckel, die ihre Spuren hinterlassen haben. 
Die Erfahrungen der Türken – der ewigen Integ-
rationsfahrschüler Deutschlands – sind Gold wert. 
Jetzt kann die deutsche Gesellschaft auf sie zäh-
len. Denn Integration ist unser aller Döner. 

Eintritt 10,00 €, Kartenvorverkauf im Rathaus

9.30 - 12.45 h, Nestwerk, Amtsdamm 40

Interkulturelles 
literarisches Frühstück
Nach einem leckeren Frühstück in netter Runde 
beschäftigen wir uns mit literarischen Texten 
zum Thema. Es wird vorgelesen und gemeinsam 
darüber gesprochen. 
Anmeldung bitte bei Wolfgang Steen, 
04746-918120

13.09. - 02.10.2019

in den Gemeinden:

Beverstedt

Hagen im Bremischen

Loxstedt

  Sa. 28.9. Loxstedt-Stotel

  So. 29.9. Hagen

  Mi. 2.10. Loxstedt



Interkulturelle Woche 2019 

Seit einigen Jahren treffen sich im Arbeits-
bereich der AWO-Jugendhilfestation für die 
Gemeinden Beverstedt, Hagen im Bremischen 
und Loxstedt regelmäßig VertreterInnen von 
Organisationen, die mit geflüchteten Men-
schen und ihren Familien beschäftigt sind, 
haupt- und ehrenamtlich. Dieses Südkreis-
Netzwerk beteiligt sich erstmals an der bun-
desweiten interkulturellen Woche und hat das 
folgende Programm auf die Beine gestellt. Wir 
hoffen auf ein reges Interesse an den Ange-
boten und dass damit ein starkes Signal für 
Respekt, Menschlichkeit und vielfältige Le-
bensformen ausgeht.

12.00 - 17.00 h, Jugendhilfestation, Blumenstr. 6 
Tag der offenen Tür

Viele Träger sind beteiligt und stellen sich vor. Für 
Spiel und Spaß wird ebenfalls gesorgt.
Kinder können im Garten der Jugendhilfestation 
einen Spieleparcour mit Spielen aus unterschied-
lichen Ländern ausprobieren.
Ein Buffett mit Köstlichkeiten aus fernen Län-
dern, ein Grillstand sowie ein Kuchenbuffett der 
Landfrauen des Vereins Wersabe und Umgebung 
erwarten die Besucher.

17.00 h, Treffpunkt Parkplatz „Rulfs“ 
Geführte Fahrradtour 
(ca. 10-15 km) mit Frau Stahnke und Frau 
Riethmüller mit (verkehrssicheren) Fahrrädern.

19.00 h, im Theaterwerk, Albstedter Str. 29

Film: Töchter des Aufbruchs

Temporeich und mitreißend nimmt uns die 
Rapperin Ebow mit auf eine Reise durch die 
Geschichte von Migrantinnen in Deutschland. Es 
sind drei Gruppen, mit denen die Filmemacherin 
Uli Bez gesprochen hat: die klassischen „Gast-
arbeiterinnen“ der 60er Jahre, die Gruppe der 
politischen Flüchtlinge z.B. aus dem Irak oder 
dem Libanon und die jungen Frauen, die aus 
den großmütterlichen und mütterlichen Wurzeln 
ihre kreative Kraft schöpfen. Mit Charme und 
Tiefgang erzählen die Frauen ihre oft abenteu-
erlichen Geschichten. „Wir sind angekommen. 
Jede von uns hat einen Weg gefunden. Jede auf 
ihre ganz eigene Art.“

20.00 h, in der Pausenhalle der Grundschule
Internationale Lieder 
singen mit CHORconTAK

15.30 - 17.30 h, im Nestwerk, Amtsdamm 42, 
Seminarraum oben
Internationale Teestube

18.00 Uhr, Küche der Grundschule Hagen
Internationales Kochen 
(iranische und irakische Gerichte) mit den Land-
frauen
Kosten: 10,00 € Mitglieder / 13,00 € Nichtmit-
glieder (incl. Lebensmittel + Getränke)
Anmeldung bis zum 10.9. bei 
Bianca Hahn (biancahahn@ewetel.net oder 
04746-726869)

Jugendhilfestation
Hagen im Br.

  Mo. 16.9. Hagen

  So. 15.9. Hagen-Albstedt

  Fr. 13.9. Hagen

  Di. 17.9. Hagen

  Mi. 18.9. Hagen

Nestwerk
e.V. für soziale und kulturelle Projekte in Hagen im Bremischen

 weitere Infos zum Programm:    
www.hagen-cux.net



19.00 - 22.00 h, Café International 
im Jugendhaus, Bachstr. 2

Interkultureller Spieleabend 
Spielen ist nicht nur 
was für Kinder! Beim 
Spielen kommunizie-
ren die Menschen trotz 
Sprachbarrieren und 
kommen in Kontakt. 
Lernen wir voneinander 
landestypische Spiele 
kennen und probieren sie ungezwungen aus.

19.00 h, Grundschule, Claus-Gieschen-Straße 3

Lesung mit Suleman Taufiq 
 

Suleman Taufiqs Lyrik ist ein Brückenschlag 
zwischen zwei Kulturen – die sich so fremd 
nicht sein können. Sie ist eine spezielle Mixtur 
aus deutschen und fremden Elementen, die 
einander bereichern und dadurch etwas Neues 
schaffen. „Ich lebe nicht in zwei Welten, ich bin 
zwei Welten“, sagt Taufiq. Er nimmt uns mit in 
eine wunderbare Welt der Fremde, eine Welt mit 
all ihrer Vergänglichkeit, Maßlosigkeit, Wandel-
barkeit, Unwägbarkeit, auf eine poetische Reise 
zwischen Orten, Sprachen und Zeiten.
Eintritt: frei

  Mi. 18.9. Beverstedt

  Do. 19.9. Loxstedt

15.00 h, auf dem Sportplatz Blumenstraße
Banneraktion
vor dem Oberligaheimspiel des FC Hagen / Uthle-
de gegen den 1. FC Germania Egestorf-Langreder 
werden Spieler und Geflüchtete gemeinsam ein 
Banner enthüllen. Zu einem späteren Zeitpunkt 
findet ein Freundschaftsspiel mit Geflüchteten 
und Spielern der 2. Herrenmannschaft statt. 

20.00 - 22.00 h, Kreissporthalle Hagen
Offenes Volleyballtraining 
für Einheimische und Geflüchtete (ab 16 Jahre) 
- mitzubringen sind Sportbekleidung und Hallen-
sportschuhe (helle Sohle)  

20.00 - 22.00 h,  Glückswerkstatt,  
Alte Lindenstr. 2, Frauenstammtisch 

FrauenLeben hier und dort
Der Abend soll dem Austausch von Frauen ver-
schiedener Herkunft dienen. Wie leben Frauen in 
ihrem Land? Welche Werte gelten für sie? Was 
bedeutet, Frau zu sein hier und dort?
Im persönlichen Gespräch stellen wir uns gegen-
seitig vor und lernen uns kennen.

  So. 22.9. Hagen

  Mo. + Mi. 23.9. + 25.9. Hagen

  Mo. 23.9. Hagen-Dorfhagen



19.00 h, Sitzungssaal des Rathauses

Vortrag
Manipulierte Wahlen 
und ungebrochener Widerstand

Reiseeindrücke aus dem Südosten der Türkei und 
von der syrischen Grenze vom März 2019
Bericht und Diskussion mit Dr. Gisela Penteker.

Die mehrheitlich von Kurden bewohnten Gebiete 
im Süd-Osten der Türkei sind seit 2015/16 unter 
türkischer Besatzung. Ganze Städte wurden zer-
stört und hunderttausende Menschen vertrieben. 
Afrin im Norden Syriens erleidet nach der soge-
nannten Befreiung durch die türkische Armee ein 
ähnliches Schicksal. 
Der Vortrag enthält Informationen über die aktu-
elle Lage sowie über Handlungsoptionen für die 
Zivilgesellschaft und Forderungen an die Bundes-
regierung.
Die Referentin ist Mitglied der IPPNW (internatio-
nale Ärzte zur Verhütung des Atomkrieges, Ärzte 
in sozialer Verantwortung) und reist seit 1998 
regelmäßig in die kurdischen Gebiete der Tür-
kei. Sie ist im Vorstand des NTFN (Netzwerk für 
Traumatisierte Flüchtlinge in Niedersachsen) und 
für den Flüchtlingsrat in der Härtefallkommission 
Niedersachsen.

15.30 - 17.30 h, Nestwerk, Amtsdamm 42

Internationales Cafe zum Thema:    
Unsere Grundrechte gelten für alle

 
Im Rahmen dieses Workshops set-
zen wir uns mit unseren Grundrech-
ten auseinander.
Das Grundgesetz garantiert die 
individuellen Rechte und Freiheiten, 
die für alle Menschen gelten. Diese 

Rechte sind unantastbar und sind ein wichtiger 
Bestandteil für unsere Gesellschaft.
Wie können wir diese Grundwerte vermitteln und 
bewahren?
Der Workshop dient als Auftaktveranstaltung für 
regelmäßige Treffen, bei denen wir uns mit den 
wichtigsten Artikeln unseres Grundgesetzes aus-
einandersetzen wollen.

19.00 – 22.00 h, Café International im 
Jugendhaus, Bachstr. 2

Internationaler kulinarischer Abend  
Mitbringbuffet mit Speisen aller Länder und fröhli-
ches Beisammensein.
Willkommen sind alle, die eine Leckerei ihres 
Landes mit anderen teilen möchten und eine 
Geschichte dazu erzählen. Voraussetzung ist das 
allerdings nicht – wer einfach nur schlemmen, 
lauschen und sich austauschen möchte, ist eben-
falls gerne gesehen!

16.00 - 19.30 h, Hermann-Allmers-Schule, 
Küche - Treffpunkt Schulhof um 16.00 h.

Orientalische Küche 
zum kennenlernen
Testen Sie die Orientalische Küche: gemeinsam 
wollen wir kochen und anschließend gemütlich 
zusammen die Speisen genießen. Es ist jeder 
eingeladen, gerne auch Familien mit Kindern.
Eine Kooperation des Nestwerks Hagen und der 
AWO Jugendhilfestation
Anmeldung erforderlich bei: Hussam Al Swidani, 
Tel: 04746-7268-0 

  Di. 24.9. Hagen   Mi. 25.9. Hagen

  Mi. 25.9. Beverstedt

  Do. 26.9. Hagen
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